UCHWALA Nr XXX/232/13
Rady Miasta Zyrardowa
z dnia 17 stycznia 2013 roku

w sprawie: Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2013 rok.

Na podstawie art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.)
uchwala sie co nastepuije:

§ 1

Uchwala sig¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2013 rok stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Zyrardowa.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatgcznik do Uchwaty Nr XXX/232/13
Rady Miasta Zyrardowa
z dnia 17 stycznia 2013 roku

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
na 2013 rok
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Wstep

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok opracowano w oparciu
o Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narodowy Program
Zdrowia, Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Wojewdodzki Program Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewodztwie Mazowieckim, Miejski Program
Aktywnosci Lokalnej na lata 2008-2013 uchwata nr XX/156/08 Rady Miasta Zyrardowa z dnia 27
marca 2008 r., Program Operacyjny Kapitat Ludzki pn. ,Razem tatwie]” uchwata nr XXV/208/08 Rady
Miasta Zyrardowa z dnia 28 sierpnia 2008 r.
Program wpisuje si¢ réwniez w cele i zadania zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Zyrardowa na lata 2006-2015. Realizuje gtowne cele Strategii takie jak: Pomoc
spoleczna i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, Rozwigzywanie probleméw alkoholowych
i narkomanii, w tym cele szczegblowe: profesjonalna pomoc terapeutyczno - profilaktyczna,
racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa, skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom. promocija
zdrowego stylu zycia.
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok opracowano
na podstawie :
1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeswosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 793 z pézn. zm.).
2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 z p6zn. zm.).
3. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 62, poz. 583 z pozn.
zm.).
4. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci
I miodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).
Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwiazywaniem problemoéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych
gmin. Zadania te w szczegolnosci obejmujg m.in.: zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
I rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu; udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg
problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie; prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, w szczegodlnosci dla dzieci i miodziezy;
wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych oraz podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow

okreslonych w art.13' i 15 ustawy' oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

" Art. 13" ustawy dotyczy zakazu reklamy i promocji napojéw alkoholowych., Art. 15 ustawy dotyczy zakazu sprzedazy i
podawania napojéw alkoholowych nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.
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Opis problemu

Alkohol jest bezposrednig przyczyng wielu schorzen, w tym chorob watroby, wysaokiego cisnienia,
chorob serca, zawatu, nowotworéw przewodu pokarmowego, zaburzen psychicznych, zwlaszcza
o charakterze depresyjnym i lekowym. Naduzywanie alkoholu jest przyczyng uszkodzen ciata i $mierci
w wyniku: wypadkow, przemocy, zatruc¢, samobojstw.

Ogolnopolskie badania ESPAD (Europejskie Badanie w Szkotach na Temat Uzywania Alkoholu
I Narkotykow) wskazujg, iz wiekszo$¢ ucznidw miodszych jak i starszych nalezy do grona
konsumentow napojow alkoholowych (badaniami objeto uczniéw trzecich klas gimnazjalnych —
15 - latkow i drugich kias szkét ponadgimnazjalnych — 17 — 18 latkow). Najpopularniejszym
spozywanym wsrod nich trunkiem wcigz jest piwo. Analiza badan od 1995 roku wskazuje jednak,
ze 2007 rok przyniost zahamowanie tendencji wzrostowej konsumpcji napojow alkoholowych wsrod
miodziezy. Szczegdlnie widac to w grupie uczniow miodszych (ostatnie klasy gimnazjum). Zmniejszyta
si¢ skala zjawiska upijania si¢ i to w obydwu grupach wiekowych (miodziez gimnazjalna
I ponadgimnazjalna). Niepokojacy jest jednak wzrost odsetka pijacych dziewczgt szkot
ponadgimnazjalnych, wida¢ wsrod nich takze rosnaca popularnosé piwa. Mimo tendencji spadkowych
w zakresie dostepnosci napojow alkoholowych nadal w opinii miodziezy jest on tfatwo dostepny.
Niepokoi takze fakt, ze coraz mniej miodziezy deklaruje zachowanie abstynencji po 25 roku zycia
i przewiduje, iz po osiggnigciu tego wieku bedzie zalicza¢ sie do grona konsumentéw napojéow
alkoholowych. Moze to stanowi¢ zapowiedz niekorzystnych zmian w rozpowszechnieniu wzoréw
konsumpcji alkoholu w przysziosci. Spozywanie alkoholu przez miodziez uposledza czynnosci
poznawcze-koncentracje uwagi, zapamigtywanie, uczenie sie, rozwoj kontroli emocji, podejmowanie
zachowan ryzykownych, moze spowodowaé spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormenalne.
Postugujac sie wynikami polskich badan epidemiologicznych, liczbe osob uzaleznionych w Polsce
mozna oszacowac na ok. 850 tys., zas oséb pijgcych alkohol szkodliwie na ok. 3,6 min.

W czerwcu 2011 roku przeprowadzono w Zyrardowie na terenie szkot podstawowych,
gimnazjalnych oraz szkot ponadgimnazjalnych badanie, ktérego celem byto postawienie diagnozy
dotyczgcej zakresu uzywania przez dzieci i mtodziez srodkow psychoaktywnych: papierosow, alkoholu
i narkotykow. W skfad proby badawcze] weszio 598 uczniow.

Wyniki badania dowodzag, iz najczesciej konsumowanym srodkiem psychoaktywnym przez badanych
uczniow jest alkohol. Do$wiadczenia z alkoholem ma za soba prawie 63% badanych. Odsetki
uczniow, ktérzy choc¢ raz spozywali alkohol rosng wraz z wiekiem i kolejnymi szczeblami edukacji.
Wsréd ucznidw VI klas szkét podstawowych alkohol spozywalo kiedykolwiek ponad 24%, a wsrod
uczniéw |l klas szkdt ponadgimnazjalnych ponad 90% (okoto 70% badanych uczniow licedw,
technikum i ZSZ to osoby petnoletnie). Uczniowie, ktorzy deklarujg czestsze, a wiec bardziej grozne
spozywanie alkoholu stanowili blisko 30% ogétu badanych. Wsrod tych, ktorzy pijajg alkohol,
najliczniejszg kategorie (26,75%) stanowig uczniowie konsumujacy trunki kilka razy w roku, a wiec
W sposob ,Swigteczny” i ,ceremonialny”. Na to kilkakrotne spozywanie skiadajg sie takie zdarzenia jak
imieniny i urodziny wiasne oraz osoéb bliskich (przyjaciét i nierzadko rodzicow oraz dziadkow), a takze

Swieta i Sylwester.
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Badani uczniowie VI klas szkdt podstawowych przeszli przez inicjacje alkoholowa, gdy mieli okolo

12 lat. Znajomos¢ przyblizonego wieku inicjacji pokazuje, kiedy nalezy obejmowac uczniow

programami/dziataniami profilaktycznymi.

Problem picia napojow alkoholowych przez miodziez w Zyrardowie odzwierciedlajg dwie tabele nr 1 i 2,

ktore wskazujg jak uczniowie odpowiadali na zadane pytania dotyczace picia przez nich alkoholu

w poszczegolnych okresach czasu.

Tabela: Jak czgsto uczniowie pili do tej pory alkohol?

Wyszczegolnienie Typ szkoly i klasa Razem

SP VI GI Gl Gl PG II n %
Tylko jeden raz 18 19 10 4 4 55 9,2
Kilka razy 15 29 38 46 32 160 26,75 |
Kilkanascie razy 9 15 24 37 85 14,21 |
Kilkadziesiat razy 7 10 35 38 90 15,05
Razem ,,pijacy” 33 64 73 109 111 390 65,21 |
Razem uczniéw 130 117 98 133 120 598 100,0 |

Uczniowie najczescie] siegaja po alkohol kilka razy w roku, co wskazuje na ceremonialny

model jego konsumpcji. Drugg pod wzgledem czestosci picia kategorig sg ci uczniowie, ktorzy

konsumowali alkohol kilkadziesigt razy. Tak czesto alkohol pili zazwyczaj uczniowie 11l klas gimnazjow

i uczniowie szkdt ponadgimnazjalnych.

Ustalono takze wiek, w jakim uczniowie poszczegdlnych typéw szkét przeszli przez inicjacje

alkoholowg (tab 2).

Tabela 2: Wiek inicjacji alkoholowej ucznidéw

Typ szkoly i klasa Razem
Wyszczegolnienie
SP VI Gl Gl Gl PG 1 N %
Mniej niz 12 lat 15 14 19 25 16 89 14,88
12 lat 21 20 14 24 8 87 14,55
13 lat 6 23 18 21 12 80 13,38
14 lat = 17 19 20 12 68 11,37
15 lat = 1 5 16 22 44 7,36
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16 lat = . 2 28 30 5,02
17lat 1 2 - 13 14 2,34
18 lat i wiece; 1 2 3 4 10 1,67 |
Razem ,,pijacy” 42 75 77 111 115 420 70,23 |
Razem uczniow 130 117 98 133 120 598

| 100,0
Sredni wiek inicjacji 11,78 13,08 | 12,83 | 12,98 14,49 13,27

Przecietny wiek inicjacji alkoholowej dla ogétu badanych uczniéw wyniost on okoto 13 i pot roku.
Przez inicjacje alkoholowg uczniowie przechodza w towarzystwie réznych osob. To, w jaki sposob
przebiega rytuat przejscia w tej sferze zycia, moze mie¢ wplyw na model picia danej osoby. Najczescigj
w obecnosci rowiesnikéw 36%, rodzicow blisko19%.

Badani roznig sie miedzy sobg takze pod wzgledem ilosci wypijanego jednorazowo alkoholu
i preferencji dotyczgcych danego typu trunkéw. Najczesciej spozywanym przez badanych alkoholem
jest piwo, ktore pije 55% uczniow. llosci wypijanego alkoholu — bez wzgledu na jego rodzaj -

zwigkszajg sie u ucznidéw ostatnich klas gimnazjow oraz uczniow szkot ponadgimnazjalnych.

Tabela 3: Uczniowie, ktorym zdarzyto sie upi¢ co najmniej jeden raz

Czy zdarzylto Ci sig Typ szkoly i klasa Razem
kiedykolwiek upic¢? —
SP VI Gl Gll Gl PG Il N %

Tak — jeden raz 5 15 21 16 23 80 | 13,38
Tak - kilka razy 2 11 15 35 33 96 16,05
Tak - kilkanascie razy 3 3 11 8 25 4,18
Tak - kilkadziesiat razy 1 - 6 17 24 401 |
Razem ,,upijajacy sie” 7 30 39 68 81

225 37,62
- % ,upijajacych sig” 5,38 25,64 39,79 51,13 60,9
Razem uczniéw 130 117 98 133 120 598 100,0

Miejscami, w ktorych uczniowie najczesciej konsumujg alkohol sa: wiasne mieszkanie, mieszkanie
dalszej rodziny i/lub znajomych, parki, skwery. Pijg najczesciej alkohol z rowiesnikami. Picie
destruktywne (upijanie sig) wystepuje marginalnie wérod uczniow VI klas szkot podstawowych i nasila
sig na wyzszych poziomach edukacji: w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych. Stanu upicia sie
— chocby jeden raz — do$wiadczyto ponad 37% badanych uczniow. Po kilkadziesiat razy upijato sie 4%
uczniow, przy czym w szkotach ponadgimnazjalnych odsetek ten jest znacznie wyZszy | wynosi ponad
14%. Najczgscie] spozywanym przez uczniéw alkoholem jest piwo, co najprawdopodobniej wynika

z dostgpnosci cenowej tego napoju. Picie piwa zadeklarowato tgcznie ponad 50% badanych. Picie
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mocnego alkoholu zadeklarowato blisko 40% uczniow. Niepokojace jest, iz w piciu alkoholu
towarzyszg mitodym ludziom, jak wskazali w badaniu, takze rodzice oraz inni dorosli czlonkowie
rodziny. To dowodzi, iz dziataniami edukacyjnymi nalezy obja¢ obok miodziezy rowniez dorostych,

w tym rodzicow i opiekundw.

Tab. 4. Zdarzenia, w poszczegolnych latach, z udziatem mieszkancéw po uzyciu alkoholu zanotowane
przez Straz Miejskg

2012

L.p. Rodzaj wykroczen 2008 2009 2010 2011 do

30.11

1. Spozywanie alkoholu w miejscu publicznym 514 514 349 467 307
Zaktbécanie spokoju i porzadku publicznego w

2 RS g ¥ 2 24 48 38

stanie po uzyciu alkoholu 0

Nieobyczajne wybryki w stanie upojenia

alkoholowego

4. Kierujgcy rowerami w stanie po uzyciu alkoholu 7 37 3 0 1
Zdarzenia udziatem mieszkancow po uzyciu 553 554 411 571 400
5. 9
alkoholu 5% | 113% | 83% | 11,7% | 10,4%
6. QOgolna liczba wykroczen 4800 4891 4914 4860 3835

Analizujgc  dane statystyczne dotyczace zdarzen po uzyciu  alkoholu, zarejestrowane
w poszczegolnych latach przez Straz Miejska, gtéwnie przy uzyciu kamer dowodzi, iz liczba ich
maleje.

Ma to niewatpliwie zwigzek z obecnoscig w naszym miescie 28 kamer umieszczonych w migjscach
najbardziej narazonych na podobne zdarzenia. Z uwagi, iz tylko 4 sg to kamery cyfrowe, nalezy
wigczy¢ dziatania zmiany powyzszych bowiem polepszy to jakosé obrobki materiatu, pozwoli na
zidentyfikowanie sprawcy poprzez uzyskanie doktadniejszych zdjec.

Obserwacje i badania pokazuja, ze zachowania ryzykowne sa skorelowane — jedne pociggajg za sobg
inne (np. picie alkoholu z reguty wspotwystepuje razem z paleniem papierosow).

Miodzi ludzie sg bardziej podatni na doznawanie szkod fizycznych, emocjonalnych i spotecznych,
wynikajgcych zarowno ze spozywania alkoholu przez nich samych, jak i przez innych. Skutki picia
alkoholu (przede wszystkim przez czlonkow rodziny) szczegolnie dotykajg dzieci. Prowadzi to czesto
do rozpadu tychze rodzin, zubozenia materialnego i emocjonalnego, zaniedbywania, przemocy

czy straconych szans. Picie alkoholu przez ludzi miodych jest w duzej mierze odzwierciedleniem

Strona 7 z 20




postaw i obyczajow powszechnie wystepujacych wérod ludzi dorostych. Miodziez jest w stanie wnies¢
pozytywny wkiad w proces rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Analiza realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w roku 2012 wskazuje, iz wzrasta liczba rodzicow (borykajgcych sie z problemem
uzaleznienia ich dziecka), ktorzy zwracajg sie o pomoc do specjalistow, a takze zmnigjszyla sie liczba
0s0b zgtaszajgcych swoich bliskich z problemem uzaleznienia do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych. Jest to efekt prowadzonej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
profilaktyki uzaleznien (szczegolnie w mediach), w wyniku, ktérej rodzice sg bardziej czujni i $wiadomi
niebezpieczenstw, jakie niosg uzaleznienia od alkoholu, tytoniu, narkotykow. Na szczegolng uwage
zastugujg zainicjowane w 2007 r. dziatania z zakresu Rodzinnego Osrodka Profilaktyczno-
Rozwojowego, w tym: zajgcia warsztatowe (psychospoteczne), porady specjalistow (psychologow,
prawnika, pedagoga, pracownika socjalnego, lekarza psychiatry), z ktérych skorzystato ponad 200
rodzin rocznie.

Wzrosta liczba os6b zwracajgcych sie o pomoc w sprawach dotyczacych przemocy w rodzinie i innych
sytuacjach kryzysowych.

O wielkosci problemu alkoholowego w $rodowisku lokalnym Swiadczg takze dane
z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Z kazdym rokiem wzrasta liczba
wnioskow skierowanych do Komisji o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec oséb
naduzywajgcych alkoholu. Najczesciej skiadajgcymi wnioski sg bliscy osob naduzywajgcych alkoholu
— choc ich liczba stopniowo zmniejsza sie. Wzrasta z kolei liczba wnioskow kierowanych przez Policje
i Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej. Statystyki pokazuja, ze 70 — 80 % sprawcow przemocy wobec
najblizszych jest w chwili popetnienia czynu pod wptywem alkoholu.

Na podstawie Uchwaly Nr XLI/341/01 z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie ustalenia liczby
punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Zyrardowa oraz w Uchwale Nr XXI/1 69/12 Rady
Miasta Zyrardowa z dnia 26 kwietnia 2012 r. zmieniajgcef uchwalg w sprawie ustalenia liczby punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Zyrardowa nalezy stwierdzic, iz limit punktow sprzedazy
napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy wynosi 100, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 50.

Powyzsze wyniki badan i wnioski, jakie uzyskano dokonujac analizy realizacji programu
w 2012 roku postuzyty do ustalenia celéw i zadan w ramach realizacji programu na rok 2013.
Dziatania prewencyjne w zakresie poprawy zachowan zdrowotnych ukierunkowane powinny byé
na wszystkich mieszkarcéw, ze szczegdinym zwroceniem uwagi na dzieci i miodziez oraz ich

rodzicow.

Zasoby lokalne do prowadzenia dziatalno$ci profilaktycznej i pomocowej

1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja inicjuje dziatania w zakresie okreslonym w art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym petni funkcje doradczg
i opiniujgcg przy konstruowaniu i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.
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Podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sig¢ leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego, opiniuje wnioski
0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci z uchwatami
okreslajgcymi warunki lokalizacii i limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

2) Poradnie Leczenia Uzaleznien

Zaktad lecznictwa odwykowego realizuje programy psychoterapii uzaleznien i wspotuzaleznien oraz
udziela indywidualnych swiadczen zapobiegawczo - leczniczych i rehabilitacyjnych osobom
uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin.

3) Podstawowa opieka zdrowotna

Dokonuje wczesnego rozpoznawania ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu przez osoby
nieuzaleznione i wynikajacych z tego szkod zdrowotnych oraz podejmuje interwencje w celu
ograniczania picia alkoholu przez tych pacjentéw, moze stosowac procedury przesiewowe siuzgce
wczesnemu wykrywaniu uzaleznienia od alkoholu i kierowanie osob z podejrzeniem uzaleznienia
do konsultacji w poradniach lub przychodniach lecznictwa odwykowego.

4) Placowki oswiatowe, oswiatowo — wychowawcze

Prowadzg profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng adresowang do dzieci | mtodziezy oraz
rodzicow. W placéwkach o$wiatowych pracujg osoby posiadajgce uprawnienia do realizacji
rekomendowanych programow profilaktycznych.

5) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Osrodek
udziela pomocy spotecznej osobom i rodzinom, m. in. dotknietych problemami uzaleznien od alkoholu
lub narkotykow. Zadaniem pomocy spolecznej jest réwniez zapobieganie trudnym sytuacjom
zyciowym poprzez podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zyciowego usamodzielniania 0sob i rodzin
oraz integracji ze sSrodowiskiem. MOPS koordynuje dziatania w zakresie realizacji Programu
Systemowego ,Razem fatwiej’ oraz wspotpracuje z Wydziatem Zdrowia i Pomocy Spotecznej UM
w realizacji programu pn. ,Rodzinny Osrodek Profilaktyczno-Rozwojowy”.

6) Komenda Powiatowa Policji i Straz Miejska

Stuzby te realizujg zadania zwigzane w szczegdlnosci z zapobieganiem destrukcyjnym skutkom
zachowan osob nietrzezwych w miejscach publicznych oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Realizujg réwniez programy informacyjno — edukacyjne adresowane do dzieci i mitodziezy. Komenda
Policji realizuje wraz z Miastem program pn. ,Trzezwi kierowcy” skierowany do dorostych
mieszkancow.

7) Centrum Kultury i O$rodek Sportu i Rekreaciji

Instytucje te promujg bezpieczny i ,wolny” od $rodkow psychoaktywnych styl spedzania wolnego
czasu, w szczegolnosci w ramach realizacji programow adresowanych do dzieci i miodziezy.

8) Sad Rejonowy.

Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich orzeka m. in. o obowiazku leczenia odwykowego.

9) Organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe

W Zyrardowie dziata kilka grup samopomocowych, kilkanascie stowarzyszen realizujacych catoroczne

programy na rzecz dzieci, miodziezy i dorostych. Funkcjonuje Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich,
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ktére realizuje program pomagajacy w wychodzeniu z uzaleznienia oraz z zakresu przeciwdziatania

przemocy.

CELE PROGRAMU

Cel gtowny: Ograniczanie spozywania alkoholu i zwiazanych z tym problemow spotecznych
i zdrowotnych

Cele szczegolowe

1.

Ochrona dzieci i miodziezy przed presjg skianiajgcq do picia alkoholu oraz zmniejszanie
szkod, jakie moze bezposrednio lub posrednio wyrzadzi¢ im alkohol.

Ograniczanie liczby miodych ludzi spozywajgcych alkohol.

Ograniczanie szkod, jakie niesie uzaleznienie od alkoholu i srodkow psychoaktywnych.
Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spofecznego osob uzaleznionych od alkoholu

i cztonkdéw ich rodzin.

5. Ograniczenie rozmiarow naruszenia prawa lub innych zakiécen zycia publicznego przez
osoby bedgce pod wptywem alkoholu.
6. Rozwijanie wspotpracy na rzecz profilaktyki uzaleznien.
ROZDZIAL |

ZADANIA PRZYJETE DO REALIZACJI PROGRAMU

CEL: Ochrona dzieci i mtodziezy przed presja sklaniajaca do picia alkoholu oraz Zmniejszanie

szkod, jakie moze bezposrednio lub posrednio wyrzadzié im alkohol. Ograniczanie liczby

miodych ludzi spozywajacych alkohol.

Zadanie |

Zwigkszenie dostepnosci form aktywnosci - alternatywnych w stosunku do uzywania alkoholu

i tytoniu.

Sposob realizacii:

1.

Dofinansowanie letniego i zimowego wypoczynku w miescie oraz w formie wyjazdowej
dla dzieci i mtodziezy.

Tworzenie nowych miejsc bezpiecznych spotkar i zabaw dla dzieci, miodziezy i ich otoczenia,
umozliwiajgcych spedzanie wolnego czasu na $wiezym powietrzu.

Dofinansowanie dziatan prozdrowotnego spedzania wolnego czasu na rzecz dzieci
I miodziezy.

Wskazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego poprzez organizowanie
festynow, imprez sportowych z udziatem znanych osobistosci zycia politycznego, kulturalnego
i sportowego.

Dziatalnos¢ profilaktyczna, w tym pozalekcyjne zajecia kulturalne, sportowe jako element

programow opiekurniczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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6. Swiadczenie pomocy dla srodowisk zagrozonych — poprzez umozliwienie spedzania czasu
wolnego na zajeciach rozwijajgcych zainteresowania wiasne.

7. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla nauczycieli, wychowawcow, i innych
osob zaangazowanych w dziatania profilaktyczne, celem podniesienia ich kwalifikacji
zawodowych w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi oraz z dzie¢mi
i miodziezg z grup ryzyka.

Wskazniki:
- liczba zrealizowanych przedsigwzie¢ wskazujgcych na prozdrowotne formy spedzania czasu

wolnego.

CEL.: Ograniczanie szkéd jakie niesie uzaleznienie od alkoholu.

Zadanie |l

Pomoc psychologiczna, terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb z problemem uzaleznienia

oraz dla ofiar i sprawcéw przemocy w rodzinie.

Sposob realizaci:
1. Wspieranie programow profilaktycznych i zaje¢ z zakresu socjoterapii (w formie stacjonarnej
i wyjazdowej) w placowkach wychowawczych typu szkoly, swietlice, ogniska, kluby
i innych instytucjach tego typu.
2. Wspieranie programow realizowanych na rzecz mieszkancow przez instytucje i podmioty
pozarzgdowe umozliwiajgce odzyskanie funkcji spoteczne;.
Finansowanie zaje¢ w programie ponadpodstawowym dla osob uzaleznionych.
4. Swiadczenie pomocy (w tym: informacyjnej, edukacyjnej, prawnej), zapewnianie niezbednego
wsparcia dla oséb z problemami alkoholowymi i ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie
w punkcie informacyjno-konsultacyjnym oraz przez telefon zaufania.
Wskazniki:

- liczba oso6b korzystajacych z poradnictwa.

CEL: Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych

od alkoholu i cztonkow ich rodzin.

Zadanie lll

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin

Sposoéb realizacji:
1. Realizacja ponadpodstawowych programow psychoterapii dla osob uzaleznionych od alkoholu
I wspdtuzaleznionych, wykraczajacych poza zakres kontraktow z Narodowym Funduszem
Zdrowia.

2. Realizacja programow psychoterapii uzaleznienia dla wybranych grup pacjentow, w tym dla:
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miodziezy, osob niestyszacych, ofiar przemocy domowej, mieszkancow domow pomocy
spoteczne;.

3. Realizacja programu korekcyjnego TUKAN dia miodziezy uzywajgce] srodkow
psychoaktywnych.

4. Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw lecznictwa odwykowego poprzez udziat w szkoleniach,
konferencjach, sympozjach, superwizjach i innych formach spotkan.

5. Wspotpraca z biegtymi celem wykonywania przez nich opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

6. Zakup i upowszechnianie materiatow edukacyjnych, informujacych o istocie uzaleznien.
Upowszechnianie informaciji o placéwkach lecznictwa odwykowego i ich ofertach.

8. Wspieranie dziatalnosci $rodowisk wzajemnej pomocy dla oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych.

9. Organizacja obozow terapeutycznych i innych przedsiewzieé z udziatem osodh uzaleznionych
i ich rodzin, majacych charakter integracyjny promujgcych spedzanie wolnego czasu bez

alkoholu oraz sprzyjajacych budowaniu zdrowych wiezi rodzinnych.

Wskazniki:

- liczba osob leczgcych sig w trybie ambulatoryjnym,

- liczba miodziezy uczestniczacej w programie TUKAN,

- liczba pacjentow pierwszorazowych leczacych sie w trybie ambulatoryjnym,

- liczba szkolen i innych form podnoszenia kwalifikacji sfinansowanych ze srodkow programul,

Zadanie IV
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Sposob realizacii:
1. Realizacja poradnictwa specjalistycznego w ramach zadan programu ,Rodzinny Os$rodek
Profilaktyczno-Rozwojowy".
2. Realizacja programow socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym.
3. Organizowanie szkolen i konferencji z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
4. Realizacja procedury wynikajgcej z uprawnien Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
5. Rozwijanie wspotpracy instytucji z Interdyscyplinarnym Zespotem ds. Przeciwdziatania
Przemocy oraz informowanie o moziiwosciach korzystania z pomocy Zespotu.
6. Aktualizacja informatora o instytucjach, placéwkach i innych podmiotach dziatajgcych
na rzecz ofiar przemocy domowej,
Wskazniki:

- liczba dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo — wychowawczych i profilaktycznych,
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- liczba osob korzystajacych z pomocy specjalistow w ramach Rodzinnego Osrodka Profilaktyczno-
Rozwojowego (liczba porad),

- liczba spraw prowadzonych przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
w ktorych Komisja podjeta dziatania.

- liczba spraw kierowanych przez Komisje Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
do Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przemocy”

Zadanie V
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie

programoéw opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

Sposob realizacji:

1. Realizacja programow profilaktyki uzaleznien i rozwoju umiejetnosci spolecznych oraz
programow adresowanych do rodzicow i wychowawcéw majacych na celu opanowanie
konkretnych umiejetnosci wychowawczych, wspierajacych abstynencje dziecka w placowkach
oswiatowych w ramach szkolnych programow profilaktyki.

2. Realizacja $rodowiskowych programéw i innych zaje¢ alternatywnych wobec uzaleznien,
adresowanych do dzieci i miodziezy, promujacych zycie bez alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych.

3. Realizacja srodowiskowych i pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i sportowo - rekreacyjnych
przez uczniowskie kluby sportowe.

4. Realizacja dla rodzicow oraz innych osob dorostych zajec warsztatowych rozwijajacych ich
umiejetnosci wychowawcze i radzenia sobie w sytuacjach trudnych z dzieémi, w tym
w sytuacjach eksperymentowania przez nie z substancjami psychoaktywnymi.

5. Monitorowanie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim - organizacja szkolenia dla
sprzedawcow napojow alkoholowych.

6. Organizacja lokalnych imprez promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia oraz inicjowanie
przedsigwzig¢ majgcych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobow spozywania
napojow alkoholowych.

7. Edukacja publiczna z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien poprzez,
zamieszczanie artykutow prasowych, zamieszczanie na stronie internetowej Miasta informaciji
0 dziataniach podejmowanych na terenie miasta w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien.

8. Udziat w ogdlnopolskich, regionalnych oraz organizacja lokalnych, edukacyjnych kampanii
spotecznych.

9. Zakup i dystrybucja ulotek, broszur, plakatow, literatury, czasopism specjalistycznych
informatoréw i innych materiatow edukacyjnych | promocyjnych, zwigzanych z realizacjg
zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

10. Organizacja i dofinansowanie konferencji, szkolen, kursow specjalistycznych, seminariow

w szczegdlnosci w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi, miodziezg.
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11. Wspieranie mieszkancow, w tym gtownie dzieci i miodziezy w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego poprzez dofinansowanie/sfinansowanie biletow wstepu na lodowisko oraz na
basen.

12. Organizacja wypoczynku dla dzieci i miodziezy z grup ryzyka w formie kolonii
i obozow, przebiegajgcych z realizacjg programu profilaktycznego na podstawie naboru
kwalifikowanego, ktérego dokonujg pedagodzy/dyrektorzy szkot

13. Organizacja wypoczynku letniego i zimowego w miejscu zamieszkania dla dzieci i miodziezy,
w szczegolnosci z grup ryzyka z realizacjg programu profilaktycznego.

14. Organizacja imprez kulturalnych i innych przedsiewzie¢ w tym rekreacyjno ~ sportowych dia

dzieci i miodziezy.

Wskazniki:

- liczba dzieci i miodziezy, rodzicow i kadry pedagogiczne; uczestniczgcych w dziakaniach
realizowanych w ramach szkolnych programow profilaktyki,

- liczba podmiotow bedacych organizatorami wypoczynku letniego oraz liczba uczestnikow form

wyjazdowych i w miejscu zamieszkania.

Cel: Rozwijanie wspdipracy na rzecz profilaktyki uzaleznien

Zadanie VI
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych

Sposob realizacii:

1. Budowanie systemu wspdipracy stuzb, instytucii, organizacji i osoéb fizycznych
zaangazowanych w profilaktyke i rozwigzywanie problemow alkoholowych.

2. Wigczenie instytucji, organizacji pozarzadowych, oséb fizycznych, kosciota w wykonywanie
zadan wynikajgcych z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

3. Wspieranie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen i innych podmiotow, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych poprzez organizacje szkolen, zakupy materiatow informacyjno —
edukacyjnych.

4. Doposazenie w sprzet podmiotow, organizacji, stuzb i instytucji zajmujacych sie profilaktykg
I rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, m.in.: Osrodka Sportu i Rekreacji, Centrum
Kultury, Strazy Miejskiej, Wydziatu Zdrowia i Pomocy Spoteczne] Urzedu Miasta.

Wspotpraca merytoryczna, udzielanie rekomendacji oraz wymiana informacji.
rromowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Wskazniki:

- liczba podmiotow uczestniczacych w realizacji programu,
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- liczba zawartych umow i zlecen

Zadanie VII

Budowanie strategii zapobiegania uzaleznieniom wérod mieszkancow, dzieki wspotpracy osob

i instytucji zajmujacych sie profilaktyka zachowan ryzykownych mieszkarncow

Sposob realizacii.

1. Wspodipraca z Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Organizacjami
Pozarzadowymi, kosciotami i innymi podmiotami — w ramach prowadzonych przez nie dziatan
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.,

2. Wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych przez: Organizacie Pozarzadowe,
Samorzady Mieszkancow, placowki oswiatowe, jednostki organizacyjne Miasta, koscioly i inne
instytucije.

3. Koordynowanie dziatan profilaktyki uzaleznien poprzez organizowanie spotkan realizatorow,
a takze wzajemng wymiang informacji i doswiadczen.

4. Wspotpraca z Sgdem, Policja, Strazg Miejska w realizacji programu na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci kierowcow.

Wskazniki:

- liczba przedsigwzigé na rzecz profilaktyki wspieranych przez Miasto

CEL: Ograniczenie rozmiaréw naruszenia prawa lub innych zakidcen zycia publicznego przez

osoby bedace pod wplywem alkoholu.

Zadanie VIl
Dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu, szczegélnie dla nieletnich

oraz bezpieczeristwa w miejscach publicznych na terenie Miasta

Sposdéb realizacji:

1. Przeprowadzanie kontroli przedsigbiorcéw prowadzgcych sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

2. Przestrzeganie =zasad obrotu napojami alkoholowymi, w tym zasad wydawania
i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz przeprowadzanie kontroli
w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

3. Rozbudowa i modernizacja systemu miejskiego monitoringu wizyjnego.

Wspotpraca z Panstwowg Agencig Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Mazowieckim
Centrum Polityki Spoteczne;, Policjg, Strazg Miejskg i innymi podmiotami na rzecz
podejmowania inicjatyw dotyczacych ograniczenia dostepnosci alkoholu | przestrzegania
zasad obrotu napojami alkoholowymi na terenie Miasta Zyrardowa.

5. Zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcow alkoholu.
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6. Wspieranie organizacji imprez plenerowych bez sprzedazy napojow alkoholowych.

7. Wigczanie sig do lokalnych, regionalnych i ogolnopolskich kampanii edukacyjno -
profilaktycznych.
Wskazniki:

- liczba zdarzen zarejestrowane przez kamery monitoringu i podjete interwencje Strazy Miejskiej,

- liczba sprzedawcow napojow alkoholowych biorgeych udziat w szkoleniu.

Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1.

10.

Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.
Opiniowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz sprawozdan z jego realizacji.
Czynnosci w zakresie procedury przygotowawczej, zgodnie z zapisami ustawowymi,
dotyczace] przygotowania wniosku do sadu w sprawie orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakresie lecznictwa
odwykowego i monitorowanie realizacji powyzszej terapii.
Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.
Kontrolowanie na podstawie upowaznienia Prezydenta Miasta Zyrardowa przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach.
Motywowanie os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia terapii.
Przygotowywanie  opinii  wnioskow dotyczacych zgodnosci usytuowania punktow
sprzedazy/podawania napojow alkoholowych z uchwatami rady gminy, dotyczacymi liczby
i usytuowania na terenie Miasta.
Wspodipraca z podmiotami pracujgcymi na rzecz oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych
i ofiar przemocy.
Czynnosci kontrolne, na zlecenie Prezydenta Miasta, w stosunku do podmiotow
prowadzgcych sprzedaz/podawanie napojow alkoholowych.
1) Kontroli podlegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzgce sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu
i poza miejscem sprzedazy.
2) Kontrole przeprowadzane sg bez uprzedniego powiadomienia kontrolowanego.
3) Zespoly kontrolne sktadaja sig co najmniej z dwoch osob — przedstawicieli:
Urzedu Miasta Zyrardowa, Strazy Miejskiej i Czionkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, upowaznionych przez Prezydenta Miasta
do przeprowadzania kontroli.

4) Zakres kontroli zespotdéw obejmuje:
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Weskazniki

- zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie waznym
zezwoleniem,

- przestrzeganie warunkéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

- przestrzeganie warunkow i zasad sprzedazy/podawania napojow alkoholowych
okreslonych w Uchwatach gminnych.

Osoby upowaznione do dokonywania kontroli majg prawo do:

- wstepu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu lub ich czesci, gdzie jest prowadzona
sprzedaz napojow alkoholowych, w takich dniach i godzinach, w jakich jest
prowadzona ta dziatalnosg,

-zgdania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolen,

-zgdania okazania dokumentow uprawniajgcych do prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej.

Czynnosci kontrolnych, o ktérych mowa w pkt 4) dokonuje sie w obecnosci
kontrolowanego, osoby zastepujgcej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej.
Podmiot kontrolowany jest obowigzany zapewni¢ warunki i $rodki niezbedne
do sprawnego przeprowadzenia kontroli.

Z przeprowadzonej kontroli sporzgdza sie protokaét, ktéry wraz z wnioskiem przekazuje
sie do Wydziatu Dziatalnosci Gospodarczej. W przypadku naruszenia ustawy kopie
protokotu przekazuje sie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od dnia otrzymania wezwania do usuniecia
stwierdzonych uchybien, przesyla do organu wydajgcego zezwolenia informacje

0 wykonaniu zalecen.

- liczba posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- liczba udzielonych porad,

- liczba wydanych postanowien,

- liczba wnioskdw skierowanych do Sadu o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia

obowigzku leczenia odwykowego,

- liczba sporzadzonych opinii przez biegtych sadowych w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

ROZDZIAL I
REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem programu jest:

1. Wydziat Zdrowia i Pomocy Spotecznej Urzedu Miasta Zyrardowa. Petni on role koordynatora

dziatan w zakresie zadan gminy, ktére wynikajg z przepiséw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

0 wychowaniu w trzeZwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym:

a) koordynacja programu oraz realizacja niektorych jego zadan,

b) organizacja konkurséw na wykonanie poszczegolnych zadan, nabor wnioskéw i ofert
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w ramach programu,
c) wspdtpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien,
d) udziat w naradach i szkoleniach, organizowanych w szczegolnosci przez samorzad
wojewddztwa i Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
e) kontrola podmiotow realizujgcych zadania programu,
g) zbieranie danych na temat probleméw alkoholowych na terenie miasta.

2. Wspotrealizatorami programu sa;

1) Miejskie jednostki organizacyjne, ktére posiadajg niezbedng wiedze, doswiadczenie
i potencjat kadrowy w zakresie zagadnien objetych programem.

2) Organizacje pozarzgdowe i podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie oraz inne instytucje i osoby fizyczne poprzez zlecanie zadan
programu zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

3) Placowki stuzby zdrowia.

4) Wydziat Dziafalnosci Gospodarczej Urzedu Miasta Zyrardowa i inne jednostki podiegte Miastu.

3. Wydziat Dziatalnosci Gospodarczej Urzedu Miasta Zyrardowa, w zakresie:
1) Koordynowanie i wudziat w kontroli podmiotow gospodarczych  prowadzacych
sprzedaz/podawanie napojow alkoholowych.
2) Monitorowanie i nadzor w zakresie wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz/podawanie
napojow alkoholowych.
3) Przygotowanie informacji z wynikéw kontroli w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami
alkoholowymi.
Koszty obstugi zadan realizowanych przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
pokrywane sg ze Srodkdw programu.

ROZDZIAL Ill
ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADAN PROGRAMU

Zrodtem finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych sg dochody Miasta w 2013 roku, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, jak rowniez dochody z 2012 roku niewykorzystane na realizacje
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2012. Zadania
Programu finansowane sg takze ze $rodkow bedacych w posiadaniu instytuciji, stuzb i organizacji
pozarzadowych, realizujgcych przypisane im ustawowo lub statutowo zadania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

1. Zlecanie zadan ujetych w Programie nastapi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Zlecanie zadan miejskim jednostkom organizacyjnym, w tym placowkom oswiatowym moze
nastgpi¢ w drodze zmiany dysponenta $rodkow budzetowych .

2. Podmioty realizujgce zadania programu: skiadajg sprawozdanie z realizacji zadania,
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sg zobowigzane do kazdorazowego zamieszczania informacji o zrodle dofinansowania lub

finansowania zadania.

ROZDZIAL IV

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie realizacji zadan niniejszego programu dokonywane bedzie z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez prowadzace te sprzedaz podmioty
gospodarcze — zgodnie z przyjetg Uchwatg Rady Miasta Zyrardowa dotyczacy uchwalenia budzetu
Miasta na 2013 rok.

1. Ze srodkow z rocznych optat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojow
alkoholowych finansuje sie:

- Realizacje  profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej i edukacyjnej  skierowanej
do mieszkanicow Zyrardowa, a w szczegolnosci do dzieci i miodziezy, w tym programow
edukacyjnych dotyczgcych srodkow uzalezniajgcych.

- Zakup ustug, sprzetu, materiatow tytutem tworzenia nowego miejsca bezpiecznych spotkan
i zabaw dla dzieci, mlodziezy i ich otoczenia, umozliwiajgcych spedzanie wolnego czasu na
sSwiezym powietrzu.

- Zakup ustug, sprzetu, materialow biurowych, spozywczych, edukacyjnych i nagrod
wykorzystywanych w realizowanych dziataniach profilaktycznych, w tym: niezbednego
sprzetu.

- Organizowanie | wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych (np. koncerty, festyny,
happeningi, zawody sportowe itp.), réwniez z udziatem gosci, ktorzy poprzez wiasny autorytet
wspierajg bezalkoholowe przedsiewziecia.

- Dofinansowanie organizacji wypoczynku akcji letnich i zimowych oraz obozéw/kolonii
dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

- Dofinansowanie ~organizacji konkurséw o tematyce antyalkoholowsj, antytytoniowe;j
organizowanych przez jednostki organizacyjne Miasta oraz inne instytucje w tym Organizacje
Pozarzgdowe.

- Dofinansowanie dziatalnosci promujgcej zdrowy tryb zycia wsrod dzieci | miodziezy
realizowanej przez placowki oswiatowe i inne podmioty, w tym Organizacje Pozarzadowe.

- Pomoc psychologiczng, terapeutyczng i rehabilitacyjng dla osob uzaleznionych,
wspoifuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie.

- Opfacanie kosztow wykonywania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

- Kontynuowanie dziatan w zakresie konserwacji, rozbudowy miejskiego monitoringu.

- Wspieranie dziatan podejmowanych przez rozne podmioty w formie:

* Rodzinnego Osrodka Profilaktyczno-Rozwojowego Swiadczgcego pomoc informacyjng,

edukacyjng i prawng dla osob z problemami alkoholowymi i ofiar przemocy w rodzinie,
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- Wspieranie dziatan podejmowanych przez Organizacje Pozarzadowe i $rodowiska
samopomocowe dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

- Finansowanie biezacej dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych zgodnie z rozdziatem IV, pkt 2 niniejszego programu oraz zakup sprzetu,
materiatow biurowych i edukacyjnych dla potrzeb komisji.

- Dofinansowanie  szkolen: cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow: placéwek oswiatowych i wychowawczych, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spofecznej, Policji, Strazy Miejskiej, stuzby zdrowia, w tym poradni uzaleznien,
innych instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu moga by¢ réwniez finansowane z dotacji
celowych, Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, a takze z darowizn,

zapisow i innych wplywow od oséb prawnych i fizycznych.

2. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Ustala sie wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu:
1) dla czionka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wysokosci
8% minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikéw obowigzujacego w 2013 r., zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministrow sprawie wysokoSci minimalnego wynagrodzenia za prace
w2013 r.
2) przewodniczacego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wysokosci
14% minimalnego wynagrodzenia obowigzujgcego w 2013 r.
2) Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt.1 przystuguje za posiedzenia odbyte poza godzinami pracy
cztonkow.
3) Wynagrodzenie dla cztonkow komisji za udziat w posiedzeniu, naliczane w oparciu o liste obecnosci
podpisanej przez przewodniczacego komisji.

3. Kontrola realizacji miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych
Prezydent Miasta Zyrardowa przedkiada Radzie Miasta Zyrardowa sprawozdanie z realizacji
Programu do konca | kwartatu 2014 roku,
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