Uchwala Nr XVIII/135/08
Rady Miasta Zyrardowa
z dnia 31 stycznia 2008 r.

uchwala w sprawie: Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2008 rok.

Na podstawie art. 10 ust. 11 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 z pdZ. zm.) uchwala sie co nastepuje:

§1.

Uchwala sie Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2008 rok stanowiacy zalacznik

do uchwaly.

g2

Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Prezydentowi Miasta Zyrardowa.

83.

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik

do Uchwaty Nr XVIIl1/135/08
z dnia 31 stycznia 2008 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na rok 2008
1. Wstep

Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2008 zostal opracowany zgodnie
z Ustawa o przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. oraz zaloZeniami Krajowego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii, w oparciu o diagnoze sytuacji w gminie Zyrardéw,
przeprowadzong w okresie: luty-marzec 2007 1.
Analizg objeto przedsiewzigeia hadawcze koncentrujace sie przede wszystkim na problemie
narkotykow, w tym:
*  wyniki wezesniejszych badan lokalnych z 2005 r. przeprowadzonych w placéwkach
oswiatowych na terenie Miasta Zyrardowa;
* badania ankietowe wéréd pracownikéw instytucji dzialajgcych na terenie Miasta
Zyrardowa;

* badania metodami jakosciowymi wéréd potencjalnych kooperantéw programu.
2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

W grudniu 2005 r. na zlecenie Urzedu Miasta przeprowadzono w szkolach zyrardowskich
badanie ankietowe na temat palenia tytonin oraz uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Badanie to bylo czescia badania ogdlnopolskiego.

Mialo na celu przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez substancji
psychoaktywnych.
Badaniem objeto uczniow szkél publicznych:
o podstawowych — uczeszczajacych do Klasy VI;
o szkol gimnazjalnych — uczeszezajacych do klasy 1 I11;
o szkol ponadgimnazjalnych uezeszezajgcych do klasy I1 IIL
Zalozono, Ze badaniem bedzie objetych okolo 500 uczniéw. Po przeprowadzeniu badania okazalo sie,

ze liczba respondentéw wyniosla 540. Liczbe ankietowanych wedlug typow szkol i klas przedstawia

zestawienie.
Szkola . , . . Szkoly Szkoly
Podstawowa Glmﬁa? um Glnl:;u}:;_ium ponadgimnazjalne | ponadgimnazjalne

kl. VI i i ki. 1 kl. I11

L 53

Chlopey 49 61 54 39

2.

Dziewcz 61 66 58 54 45

eta

Razem 110 127 112 g1 98
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Badane klasy zostaly wybrane losowo przez prowadzacych ankieterow, w terminie od 18.11.2005 1. do

2112.2005 1. Uczniowie mieli zapewniong pelng anonimowose,
Badanie zostalo zrealizowane metody ankiety audytorialnej przez ankieterow przygotowanych
merytorycznie do przeprowadzenia badan, rekrutujacych sie spoza szkoly.

Arkusz ankiety liczy] 12 pytan. Byly to pytania: zamknigte, wielokrotnego wyboru, proste sktadniowo,
bez przeczenia, Jjednoznaczne, bez nigjasnych przeslanek, dostosowane do wieku respondenta 12 - 19
lat.

Ankieta, zawierala pytania dotyczace trzech obszarow tematycznych: papierosy, alkohol,
narkotyki.
W tych obszarach badano:
stan wiedzy mlodzieiy na temat dostepnoéci srodkéw odurzajacych,

doswiadczenia wlasne ze §rodkami uzalezniajgeymi,

=

czestotliwosé kontaktéow z alkoholem i narkotykami,

rodzaje uzywanych $rodkéw(atkohol, narkotyki),

WA owop

sytuacje i miejsca spozywania substancji psychoaktywnych.

Picie napojéw alkoholowych jest znacznie bardziej rozpowszechnione wéréd miodziezy niz
palenie tytoniu, a w szkolach ponadgimnazjalnych jest ono niemal powszechne. Chociaz raz w Zyciu
pilo alkohol od 47% ucznidéw VI klasy szkoly podstawowej do 97% IlI klasy ponadgimnazjalnej,
w czasie ostatnich 12 miesiecy odpowiednio 29% do 95%, a czasie ostatnich 30 dni od 15% do 75%.
Niepokojaee jest rozpowszechnienie picia alkoholu wérod najmiodszych uczniéow 15% 12-latkow, 20%
13-latkdw i 41% 15-latkéw pilo alkohol w czasie ostatnich 30 dni.

Szezegblnie niebezpieczne dla mlodych ludzi jest picie w duzych ilociach, prowadzace do
przekroczenia progu nietrzeZwosci. Znaczny odsetek badanych przyznaje sie do przekraczania tego
progu. W czasie ostatnich 30 dni upilo sie chociaz raz od 2% do 29% uczniéw na poszczegdlnych
poziomach ksztalcenia. Ponad 5 razy w tym czasie upilo 5 — 6% uczniéw szkdl ponadgimnazjalnych,
a wérdd mlodszych uczniow tez zdarzaly sie pojedyncze przypadki tak czestego upijania sie.

Zakup alkoholu nie stanowi powaznego problemu dla mlodziezy, bowiem obie strony s
zainteresowane transakeja. Sprzedawcom chodzi przede wszystkim o zwiekszenie obrotéw, a mlodziezy
0 zdobycie trunku. Jedynie 12-latki w znacznym stopniu spotykajq si¢ z odmowa sprzedazy wodki,
natomtiast dostgpnosé piwa dla wszystkich grup wiekowych jest prawie nieograniczona, jak réwniez
wadki dla starszych grup.

Poréwnujac rozpowszechnienie picia napojéw alkoholowych wérod mlodziezy zyrardowskiej
z danymi ogélnokrajowymi z 2005r. nalezy stwierdzié, ze nie odbiega ono w zasadniczy sposéb od
sredniego krajowego. Niektore wskazniki picia alkoholu przez uczniow I klasy gimnazjum (bo tylko te
grupe ucznidw mozna poréwnac) sa wyzsze dla Zyrardowa, zwlaszcza te dotyczace picia dziewczat, inne
nizsze. W szczegdlnosci wart jest podkredlenia nizszy w Zyrardowie odsetek uczniow upijajgcych sie
w czasie ostatnich 12 miesigcy i ostatnich 30 dni, zaréwno w wéréd chlopcow, jak i dziewczat.

Inne niz tytor i alkohol substancje psychoaktywne sa mniej rozpowszechnione, jednak biorgce

pod uwage stopien ich szkodliwogci uzywanie ich przez mlodziez nalezy uzna¢ za niepokojace.
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Do braku kontaktu z narkotykami najczedciej przyzmajy sie uczniowie szkol podstawowych.

W gimnazjach i szkolach ponadgimnazjainych liczba abstynentow narkotykowych zmniejsza sie 0 10%.

Jezeli mlodziez juz siega po narkotyki to najczesciej siega po:
 alkohol razem z marihuang — 14,3%
* leki uspokajajace - 11,5%
* alkohol z tabletkami - 7,3%
* amfetamina - 7%
* ecstasy — 5%
* LSDlub inne halucynogeny - 4,2%

Odsetek uczniéw, ktérzy maja juz za soba proby z ktéraé z tych substancji wynosi 13% w I
klasie gimnazjalnej i wyrainie zwieksza sie poczawszy od III klasy gimnazjum osiagajac 39% w II1
Klasie szkd! ponadgimnazjalnych.

Zwraca uwage wysoki odsetek ucznidéw, ktorzy uzywali marihuane i tabletki lacznie
z alkoholem, co jest szczeg6lnie niebezpieczne.

W I i III klasach gimnazjalnych na pierwszym miejscu sa leki uspokajajace
i nmasenne bez zalecen lekarza (odpowiednio 6% i 16% ucznibw przyjmowalo
je o najmniej raz w ciagu calego Zycia), a w I i III kl. ponadgimnazjalnej powazna pozycje zajmuje
amfetamina, 13% uczniéw przyjmowalo ja chociaz raz w okresie calego Zycia.

Rozpowszechnienie eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi zanalizowano na
podstawie liczby badanych, ktérzy w ciggu calego swojego Zycia podejmowali proby uzywania
jakiejkolwiek z tych substancji.

ILOSC UZYWANYCH Szkola S Szkoly
Gimnazjum . .
SUBSTANCJI PO\‘?ISE;‘;WE‘ ponadgimnazjalne

I klasa ITI klasa Iklasa II1 klasa

Osoby, ktore nigdy nie

uzywaly zadnej 95,5 87.4 67,0 71,7 61,2
substancji
Osohy, ktére uzywaly 45 126 33.0 283 288
jakakolwiek substancje

1- substancje 3,6 4,7 18,7 13,0 18,4

2- substancje 0,9 3,9 6,3 7,6 9,2

3-4 substancje - 1,6 5,4 5,4 9,2

51 wiecej - 2,4 2,7 2,2 2,0

Za wskaznik aktualnego uzywania substancji psychoaktywnych mozna przyjaé uzywanie ich
w ciapgu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem. Jak wynika z danych najpopularniejsza substancja
aktualnie uzywang jest marihuana lacznie z alkoholem. W Kkl. IIT szkél ponadgimnazjalnych uzywa tego
$rodka 12% ucanidw, Natomiast mlodziez w gimnazjum najczesciej siega po leki uspokajajace
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1 nasenne (ok. 10% uczniéw w III kl. gimnazjum). Stosunkowo CZgSto uZywane g ponadto poczqwszy
od HI k. gimnazjum tabletki igcznie z alkoholem, a w III Kl. szkél ponadgimnazjalnych réwniez
amfetamina.

Badana w ankiecie dostepnosé do marihuany i haszyszu wskazuje, ze mlodzies jest dobrze
zorientowana, gdzie mozna kupié te substancje. Wiedze takg posiada od 26% najmlodszych
ankietowanych do 64% najstarszych. Najczedcie] wymieniano dyskoteke i bar, nast¢pnie mieszkanie
dilera, czesto rowniez szkole. Narkotyki rozprowadzane s3 gléwnie podczas wspélnego brania. Dotyczy
to przede wszystkim starszej mlodziezy. Mlodsi zaopatruja si¢ u starszych kolegéw lub réwieénikow —
dotyczy to w gléwnej mierze gimnazjalistow. Wedlug respondentéw najlatwiej kupié marihuane na
dyskotece lub w barze.

Z badai wynika, ze nuda, cheé przezycia czego$ nowego, ciekawego, presia grupy oraz duza ilogé
niekontrolowanego czasu sprzyja sigganiu po srodki psychoaktywne.

W kwestii uzywania przez mlodziez suhstancji psychoaktywnych ogromna role odgrywa rodzina,
a szczegblnie rodzice. Odpowiednio realizowana strategia wychowawcza moze zapobiec podejmowaniu
1 ponawianiu doswiadczefi 2 substancjami psychoaktywnymi.

W niniejszym badaniu kwestii relacji mlodziezy z rodzicami i przyjaciélmi poéwiecone byly
dwa pytania. Wedlug opinii respondentéw rodzice czeSciej wymagaja od nich, aby informowali
rodzicow z kim i gdzie spedzaja wieczory niz ustalaja co moga robi¢ w domu i poza domem. QOdnosnie
postepowania w domu i poza domem starsza mlodziez ma w wiekszosci przypadkéow swobode, a dla
miodszych tez nie jest reguly ustalenie przez rodzicdw zasad postepowania. Tak wige, wydaje sie, Ze
wigksza uwage zwracajg na to, z kim i gdzie ich dzieci spedzaja czas niz to, co robig w domu i poza
domen.

Zdecydowana wigkszo$é respondentéw moze liczyé na wsparcie emocjonalne rodzicow. Zawsze lub
prawie zawsze takie wsparcie moze uzyskaé od 62% do 89% uczniéw na poszezegdlnych poziomach
ksztalcenia. WigZ emocjonalna miodziezy z rodzicami zmniejsza sie wraz z wiekiem, a zaciesnia sie
wigZ z przyjaciéimi,

Zadowolenie respondentéw ze stosunkéw z rodzicami jest powszechne w VI k. szkoly podstawowej
i w I klasie gimnazjum (ponad 90% zadowolonych ze stosunkéw z matks i blisko 85% ze stosunkéw
z ojcem). Zmniejsza si¢ ono wyraznie poczawszy od II kl. gimnazjum.

W podsumowaniu warto jeszcze zauwaiyé, Ze znaczne rozpowszechnienie substancji
psychoaktywnych zaréwno tytoniu i alkoholu, jak i narkotykéw rozpoczyna sie w III klasie gimnazjum,
a wige wérdd 15-latkéw. W kolejnych bédanych klasach wzrost stopnia rozpowszechnienia uzywania
tych substancji nie byl juz tak duzy jak miedzy I i Il klasa gimnazjum.

Wyniki badan wykazaly stosunkowo duzy stopiefi rozpowszechnienia uzywania przez mlodziez
substancji psychoaktywnych, przy czym stopiefi rozpowszechnienia substancji legalnych byl znacznie
wyzszy niz substancji nielegalnych, a wéréd tych legalnych najezesciej uzywany okazat sie alkohol.

Poréwnanie rozpowszechnienia substancji innych niz tytoi i alkohol z danymi
ogOlnokrajowymi z 2005r. wypada zdecydowanie niekorzystnie dla Zyrardowa. Wszystkie wskazniki
dla uczniéw III klasy gimnazjum zaréwno w przekrojach czasowych, jak i wedlug plei, a takze
dotyczace poszezegdlnych substancji wskazuja na wiekszy stopiefi rozpowszechnienia omawianych

substancji w Zyrardowie. Najwigksze réznice odnotowano w zazywaniu marthuany ljeznie
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z alkoholem, w odniesieniu do tej substancji wskazniki rozpowszechnienia przekraczajq prawie
dwukrotnie rednia krajows,

W okresie luty-

marzec 2007 r. przeprowadzono badanie ankietowe wérod potencjalnych
kooperantow programu z terenu miasta Zyrardow., Metode te wybrano ze wzgledu na jej zalety, takie
jak: mozliwoéé zgromadzenia duzej ilosci danych, latwosé przeprowadzenia badan na licznej g

rupie
036D, tajemnica wypowiedzi mobilizujgca do szezeroéei, Arkusz ankiety liczyl 16 pytan. Byly to p

vtania
zamkniete, polotwarte i wielokrotnego wyboru, Zalozono, ze badaniem bedzie objetych okolo 150 0s0b,
pelnych odpowiedzi udzielito 100 respondent6w.

Badanie mialo na celu poznanie postaw spolecznych wobec zjawiska narkomanii i uzyskanie
wstepnych informacji nt. zasobéw przydatnych w realizacji programu.

Uzyskane dane ankietowe z instytucji tzw. ,reagujacych na problem”, w tym: placéwek sluzby
zdrowia, Policji, Strazy Miejskiej, MOPS-u, placéwek oSwiatowo-wychowawezych dostarczyly
informacji o trendach w zakresie narkomanii.

Badanie obejmowalo nastepujace kwestie:

Ocene waznosci problemu narkotykéw i narkomanii na tle innych probleméw spolecznych;
Oceng dostepnosci substancji psychoaktywnych:

Widocznosé dzialan profilaktyeznych:

Postawy wobec 0s6b zazywajgeych substancje psychoaktywne;
® Mozliwosé wspolpracy.
Wsréd 14 probleméw zawartych w ankiecie, problem narkomanii znalaz} si¢ na 8 miejscu za przemocy

1 agresjag na ulicach, piciem alkoholu przez mlodziez, bezrobociem, alkoholizmem, przemocy
w rodzinie.

Bardzo Wazne | Srednio Malo | Niewaz | Trudno
wazne wazne wazne ne powie
dzieé.
1) Przemoc i agresja na ulicach 65% 23% 12% - - -
2) Picie alkoholu przez 60% 31% 6% 3% - -
mlodziez
3) Bezrobocie 55% 26% 12% 5% - 2%
4) Alkoholizm 49% 44% - 5% - 2%
5)  Przemoc w rodzinie 49% 33% 8% 7% - 3%
6) Przestepczosé pospolita 48% 31% 6% 10% - 5%
7) _Spadek stopy zyciowej 40% 41% 16% - - 3%
8) Narkominia 38% 41% 16% - - 5%
9) Sytuacja mieszkaniowa 37% 38% 11% 11% - 3%
10) Zanieezyszczenie 26% 30% 22% 14% 2% 6%
srodowiska
11} Zly stan zdrowia 24% 26% 31% 11% - 8%
spoleczenistwa
12) Kryzys moralny 20% 29% 30% 11% 5% 55
13) AIDS 14% 35% 11% 14% 10% 16%
14) Przestepczoéé gospodarcza 10% 33% 20% 14% ~ 12%
15) Inne problemy
(jakie?............... )
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Po dokonaniu oceny kaidego z probleméw, respondenci wskazali problem ich zdaniem

najwazniejszy, 27% badanych uwaza, ze przemoc i agresja na uticach jest najistotniejszym zagrozeniem
w ich $rodowisku lokalnym.

1} _Przemoc i agresja na ulicach 27 %
2)  Bezrobocie 19 %

} Przestepczo$é pospolita 14 %
4) Alkoholizm 14 %
5) Przemoc w rodzinie 10 %
6) Spadek stopy zyciowej 8%
7) _Zly stan zdrowia spoleczenstwa 4%
8) Picie alkoholu przez mlodzies 4%

Uzywanie substancji psychoaktywnych spotyka sie generalnie z wigkszym potepieniem niz
picie alkoholu czy palenie tytoniu, ktore jest powszechnie akceptowane.

Zdecydowanie | Raczej Raczej Zdecydowanie nie
potepiam potepiam nie potepiam potepiam
Pali papierosy 63% 31% 4% 2%
Pali marihuane 90% 10% - -
Pije piwo 63% 25% 8% 4%
Pije wino 82% 18% - -
Pije wodke 91% 9% - -
Uzywa amfetamine 100% - - -
Uzywa kokaine 100% - - -
UzZywa heroine 100% - - -

Wedlug opinii 60% ankietowanych, na terenie Zyrardowa byly podejmowane dzialania

profilaktyczne. Na  pytanie:  czyje dzialania mogq byé najbardziej  skuteczne

w zapobieganiu problemowi narkomanii wsréd miodziesy, 66% ankietowanych wskazalo na

rodzicow.

1. Rodzice 66%
2. Oswiata - szkoly 16%
3. Stuzba zdrowia 4%
4. Organizacje pozarzadowe (spoleczne) 3%
5. Policja 2,5 %
6. Kosciol 2,5%

Natomiast ci sami respondenci pytani o to, kto ich zdaniem powinien zajmowaé sie zapobieganiem

problemowi narkomanii wérdd mlodziezy, 98% odpowiedzialo, ze szkoly.

Dzialania, jakie zdaniem respondentoéw nalezaloby uruchomi¢ w miedcie, aby poradzié sobie

z problemem narkomanii, jest w wiekszosci zgodna z dzialaniami, ktére sg realizowane obecnie.
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W propozycjach dzialaf poprzez, kidre instytucje dzialajace na terenie miasta Zyrardowa cheg wiaezyé
si¢ w realizacje Programu, najcresciej pojawia sig pomoc w organizowaniu spotkait w placowkach
oswiatowo-wychowawezych z uczniami, rodzicami, nauczycielami nt. zagrozen wynikajaeych

z uzywania substancji psychoaktywnych, realizacja programéw profilaktycznych, pogadanki, szkolenia.

Na podstawie diagnozy wyloniono kooperantéw programu, ktérych zasoby w postaci kadry
(kwalifikacje i postawy wobec problemu), mozliwoéci organizacyjne i sprzet pozwoly na efektywne
wlaczenie sig do programu.

S3 to:
Punkt ds. Narkomanii (informacyjno ~ konsultacyjny dla mlodziezy eksperymentujacej z $rodkami
odurzajacymi i ich rodzin);
* specjalisci ds. narkomanii;
Punkt Interwencji Kryzysowej (udzielanie konsultacji i wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuje
problem narkomanii);
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej:
* doswiadczona kadra przygotowana do pracy w §rodowisku;
STAZ MIEJSKA, POLICJA, KURATORZY SADOWI:
* kadra posiadajaca dlugoletnie doswiadczenie w pracy z grupa zwiekszonego ryzyka;
SZKOLY:
*  zaplecze organizacyjne (pomieszczenia, sprzet);
*  kadra przygotowana do pracy z dzieémi i miodzieza;

PORADNIA LECZENIA UZALEZNIEN:

*  specjalisci ds. uzaleznien.

We wszystkich analizowanych instytucjach, ktérych kooperacje zalozono w realizacji programu,
pracownicy wyrazili wole wspéldzialania wynikajaca ze $éwiadomosei problemu.
Z powyiszej analizy wylania si¢ potrzeba stworzenia interdyseyplinarnego zespolu koordynujgcego

przeciwdzialanie i rozwigzywanie sytuacji problemowych zwiazanych z narkotykami.

3. Obszary problemowe

Rodzice wykazuja brak troski o zdrowie, prawidlowy rozwéj, nie podejmujy dzialan asekuracyjnych,
nie wykonuja badai kontrolnych.

Czas wolny spedzaja w sposob bierny, nie obserwuje sie zaje¢ odnoszacych sie do pracy nad soba.
Struktura rodziny czesto bywa niepelna.

W pracy z rodzinami dysfunkcjonalnymi potrzebna jest pomoe interdyscyplinarna.
Ze wzgledu na réznorodnosé probleméw pracownicy placowek wsparcia widzq koniecznosé budowanie

koalicji na rzecz dzieci. Praca w zespole jest do§wiadczeniem edukacyjnym dla jego uczestnikow:

- poszerza diagnoze sytuacji dziecka i jego rodziny;
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~  pozwala na poznanie swoich mocnych i stabych stron:

- zwieksza skutecznoéé dzialania.

Grupa druga to mlodzi ludzie eksperymentujacy z substancjami psychoaktywnymi,
ktorzy choé moze nigdy sie nie uzaleznia wymagaja interwencji. Dla czedel z nich pomoc na poziomie
szkoly moze okazaé sie niewystarczajaca i potrzebny jest kontakt ze specjalista i zastosowanie dzialan
korekeyjnych,

Dzieci i miodziez nalezace do grupy podwyiszonego ryzyka przejawia zachowania problemowe
i ryzykowne.

Szacowanie i identyfikacje grupy ryzyka wylaniajacej sie wéréd uczniéw zyrardowskich szkol podjeto
na podstawie przedstawionej wezesniej diagnozy.

Oddzialywanie na grupe zwickszonego ryzyka wymaga stosowania atrakeyjnych form i metod,
konieczne jest uzupelnienie brakujacego ogniwa bedacego wsparciem dzialan szkoly, placowek
wychowania §rodowiskowego. Pedagog uliey, ktéry pracowalby w érodowisku otwartym ma najwieksze
mozliwosci spelnienia tych warunkow.

Dla zwigkszenia efektywnosci interwencji profilaktycznej konieczne jest zdobywanie
t doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw i animatoréw pracujacych z mlodzieza.
W czasie spotkan z nauczycielami i pedagogami zyrardowskich szkél powtarza sie zarzut stawiany
redzicom, dotyczacy niskiej gotowosei do wspoélpracy i zainteresowania problemami zwigzanymi

z profilaktyka uzaleznien.
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4. Cele Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

CEL GLOWNY: Zwiekszenie swiadomosci spolecznosci lokalnej na temat przyczyn,

rozmiaréow, dynamiki zjawiska narkomanii i wynikajgcych z tego zagrozen oraz

zwig¢kszenie akfywnosci w dzialaniach zapobiegawczych.

Cel szezegblowy

Wskaznik

Zrédlo pozyskania

wskaznika

Dostarczenie oferty szkolen
z zakresu profilaktyki
uzaleznien, zgodnej

z oczekiwaniami.

Przeszkolona grupa nauczycieli,
wychowawcow, rodzicow i
animatoréw pracujgeych w

miescie.

Lista obecnoéei

na szkoleniu.

Wzbogacenie propozycji

Mlodziez i dzieci uczestniczace

w rdznorodnych formach

alternatywnych form spedzania . Sprawozdanie
2, . L. spedzania czasu wolnego opartych _ .
czasu wolnego dla dzieci i . . realizatorow.
.. na kanwie sztuki
miodziezy. .
1sportu.
Upowszechnienie w srodowisku
lokalnym wiedzy na temat . L ,
. ] Zwiekszenie liczby osob Dane na temat porad
mozliwosci uzyskania , .
. . .. ) korzystajacych z porad udzielanych
3. instytuc¢jonalnej i spolecznej . .
. w punktach konsultacyjnych. w punkcie.
pomocy w sytuacjach
kryzysowych zwiazanych z
narkotykami,
Powstanie nowych form Przygotowanie i wprowadzenie Informacje na temat
4. | wsparcia rodzin dysfunkeyjnych. | do pracy w érodowisku otwartym zatrudnienia
wychowaweow podwérkowych, pedagoga ulicy.
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5 - Zadania Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1). Dostarczenie oferty szkolen z zakresu profilaktyki uzaleznien, zgodnej

z oczekiwaniami,

Zrédla o
. . . . o . , Odpowiedzialny .
Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki pozyskiwania L Termin
o za realizacje
wskaznikow
Zorganizowanie
cyklu szkolefi:
+ dla nauczycieli
w zakresie Przeszkolenie
doskonalenia €O najmniej 1
Doskonalenie umiejetnosei nauczyciela/
umiejetnosei interpersonalnye | pedagoga Wizesien
interpersonalnych | h; w placéwee. ) . -
o ) Lista obecnosci grudzien
nauczycieli, * dla rodziedw o
h ke P roleni uczestnikow 2008
chowawcow, | wzakresie rzeszkolenie _ '
Wy ., ’ ] N szkolen Wydzial Zdrowia
rodzicow czynnikow €O hajmniegj 10 _
. ., Dokumenty i Pomocy
i animatoréw chronigeych rodzicow . . .
o .. potwierdzajace Spolecznej.
podejmujgcych | przed uczniéow w o
. . L. cq realizacje
dzialania z uzaleznieniem; |kaidejz )
Lo szkolenia,
zakresu placowki.
profilaktyki * dla uczniéw
uzaleznien. program
psychoedukacyjn |250 uczniow.
y z zakresu
unikania
zachowan
problemowych,
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2). Wzbogacenie propozycji alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy. Zdobywanie akeeptacji spotecznej dla inicjatyw mlodziezowych.

Zadanie/projekt

Dzialania

Wskazniki

Zrodla
pozyskiwania

wskaznikéw

Odpowiedzialny

za realizacje

Termin

Podjecie dzialan
majacych na celu
poprawe zaplecza
organizacyjnego

i infrastruktury

technicznej dla

inicjatyw
mlodziezowych
w zakresie
organizacji zajecé
sportowych
i kalturalnych.

* Szkolenie
lideréw grup
mlodziezowych
w
pozyskiwaniu
Srodkow i
organizacji
wolontariatu
mlodziezowego
* Informowani
e spolecznosci
lokalnej
poprzez media
nt.
powstajacych
inicjatyw
miodziezowych
i zdobywanie
akceptacji
spolecznej dla
inicjatyw
mlodziezowych

-

* Nawigzanie
stalej
wspolpracy

z lokalnymi
mediami - sieé
kablowa ISKO
oraz tygodniki
Zycie
Zyrardowa

i Tygodnik
Zyrardowski.

Liczba
przeszkolonych
lideréw.

Liczba

informacji/artykul
ow
si¢ w mediach.

ukazujacych

Lista obecnosci.

Prasa, media

Wrydzial Zdrowia
i Pomocy
Spolecznej.

Czerwiec-
sierpien

2008

Caly rok
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3). Upowszechnienie w $rodowisku lokalnym wiedzy na temat mozliwoéci uzyskania
instytucjonalnej i spolecznej pomocy w sytuacjach kryzysowyeh,

—
Zrodla Odpowiedzial
. . Co . iwani ny za
Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki | Pozyskiwania realizacje Termin
wskaZnikow
Przeprowadzeni
P ¢ Wydruk
kampanii ulotek.
informacyine Hosé
informacyjnej nt. wydrukowa .
systemu pomocy nych ulotek. Wydzial
T Wilaczenie Rachunek Zdrowia wizesien
dzialajacego z drukarni i Pomocy
na terenie miastaw | - lokah.lych Spolecznej.
zakresie profilaktyki mediow
. .. . . . | wkampanie
i terapi uzaleznien
Udzielanie
. konsultacji
Kontynuacja . .
) . i wsparcia
dzialalnoéci punktu , Sprawozdanie Wydzial
q . . osobom Liczba z Zdrowia
s. narkomanit i
z problemami l;(dzmkl)fngl funkcjonowania | i Pomocy Caly rok
( w MOPS). ) . onsuitac Punktu. Spoleczne;j.
zwigzanymi
narkomania
ich rodzinom.
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4). Zwigkszenie dostepnosci i urozmaicenie form wsparcia rodzin dysfunkeyjnych.

Zrédla Odpowiedzial
Zadanie/projekt Dzialania Wskazniki pozyskiwania powiedziainy Termin
wskaznikow za realizacje
Przeszkolenie |« Przeszkoleni | Lista Czerwiac-
1 zatrudnienie | e 15 wybranych | przeszkolonych sterpien
wychowawed | kandydatow . 2008
w
Pozyskanie i podwoérkowyc
wprowadzenie |h pracujgcych
w Srodowisku . .

P rzggt;tgg; I:g(:h otwartym. Wyd_zmlu Zdrowia
srodowisku » Zatrudnienie | Dokumentacja Sl P;)mocy‘ Wrzesien
otwartym €0 najmniej 1 dot. poieczne. 2008

wychowawcow wychowawcy. | zatrudnienia.

podwérkowych.

6. System monitoringu i ewaluacji

Analiza sprawozdaf z realizacji poszczegélnych dzialaf.

Systematyczne konsultacje, spotkania co dwa miesigce z pedagogami i realizatorami programu.

7. Budzet

Zadania realizowane w ramach programu finansowane bede ze $rodkéw: pochodzacych z budzetu

miasta Zyrardowa i zwigzanych z zapisami w budzecie zadaniami oraz pozyskiwanych od sponsoréw

i darezyncow.

PRZINC
RAEY MIAS
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