REGULAMIN ,,V BIEGU SIERPNIOWEGO” W ZYRARDOWIE

. Cel imprezy:

promowanie zdrowego stylu zycia oraz formy spedzania wolnego czasu na
Swiezym powietrzu,

promocja miasta,

obchody XXXVII rocznicy powstania NSZZ ,,Solidarnosé”,

promocja dziatalnosci zwigzku zawodowego.

. Organizator:

NSZZ ,,Solidarno$¢” Oddziat w Zyrardowie — Bogdan Zielinski -
Przewodniczacy oraz cztonkowie Rady Oddziatu,

. Termin, miejsce i trasa:

Impreza odbedzie si¢ dnia 23 wrzes$nia 2017r. w godz. 11.00 -13.30.

Godz. 10.00 - zbiorka uczestnikéw imprezy przy bramie wjazdowej do
Loftéw, przy ul. Hiellego, rejestracja i dystrybucja okolicznosciowych
koszulek.

Godz. 11.00 - rozpocznie si¢ ,,V Bieg Sierpniowy”.

Dystans Biegu wynosi ok. 2 km. Trasa przebiega ulicami miasta Zyrardowa:
poczawszy od bramy wjazdowej do Loftow, przez droge wewnetrzng w strone
»Lidla”, dalej ul. Okrzei, ul. Wyspiariskiego, ul. Chopina, w prawo ul.
Limanowskiego i ul. Dittricha. Nastepnie przez park $ciezka pieszo-
rowerowa, ul. Parkows, ul. Zeromskiego do parku — korty tenisowe gdzie
bedzie meta biegu.

Uczestnicy biegu maja obowigzek stosowacé sie do polecen funkcjonariuszy
Policji, Strazy Miejskiej oraz 0s6b zabezpieczajacych trase biegu.

. Warunki uczestnictwa:

impreza ma charakter otwarty i bedzie przeprowadzona w duchu fair play.
w biegu mogg bra¢ udziat wszyscy chetni, bez wzgledu na wiek, pleé i
miejsce zamieszkania,

dzieci i osoby niepetnoletnie mogg wzigé udziat w biegu, za zgoda
rodzicéw lub opiekunéw,

warunkiem uczestnictwa w biegu jest zgloszenie sie w wyznaczonym przez
organizatora terminie i przebranie sie w okoliczno$ciows koszulke,
uczestnicy biorg udzial w biegu na wtasna odpowiedzialno$é i nie bedg
wnosi¢ zadnych roszczen w razie wystgpienia zdarzen losowych,
uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani.



