UCHWALA Nr 111/12/18

RADY MIASTA ZYRARDOWA
z dnia 17 grudnia 2018 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdzicrnika 1982 1. 0 wychowaniu

w trzeZwosci t przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 1. poz. 2137) uchwala si¢ co

nastepuje:

§1.
Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
na 2019 rok stanowigcy zatgcznik do uchwatly.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Zyrardowa.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
RADY MIASTA ZYRABDOWA
-2
\

Ryssard-Mirgos
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i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
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WSTEP

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok opracowano
w oparciu o Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020, Krajowy Program Profilaktyki, Krajowy
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Wojewddzki Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewddztwie Mazowieckim.
Program wpisuje si¢ rowniez w cele i zadania zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych Miasta Zyrardowa. Realizuje glowne cele Strategii takie jak: pomoc spoleczna
i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, rozwigzywanie probleméw alkoholowych
1 narkomanii, w tym cele szczegélowe: profesjonalna pomoc terapeutyczno — profilaktyczna,
racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa, skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom,
promocja zdrowego stylu zycia.
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok
opracowano na podstawie :
1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U.2018 poz. 2137)
2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialanin przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22015 r., poz. 1390, z pozn. zm.).
3. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 1508
Z pdzn. zm.).
Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych =z profilakiykg
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spoleczne] osob uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin. Zadania te w szczegblnoscei obejmuja m.in.:
zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu; udzielanie rodzinom, w kibrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 narkomanii, w szczegdlnodei dla dzieci
i mlodziezy; wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem przepisow okre§lonych w art.13'i 15 ustawy' oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

OPIS PROBLEMU

Alkohol jest bezposrednig przyczyng wielu schorzefi, w tym choréb watroby, wysokiego
cidnienia, chorob serca, zawalu, nowotworéw przewodu pokarmowego, zaburzen
psychicznych, zwlaszcza o charakterze depresyjnym i lekowym. Naduzywanie alkoholu jest
przyczyng uszkodzen ciata i $mierci w wyniku: wypadkow, przemocy, zatrué, samob6jstw.,

" An. 13" ustawy dotyczy rakazu rcklamy i promocji napojow alkohelowych., Arn. 15 wstawy dotyczy zakazu sprzedazy i podawania
napo)éw alkoholowych nieletnim, nictrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.
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Ogolnopolskie badania ESPAD (Europejskie Badanie w Szkolach na Temat Uzywania
Alkoholu 1 Narkotykow) wskazuja, iz wiekszosé ucznidw miodszych jak i starszych nalezy do
grona konsumentéw napojow alkoholowych (badaniami obj¢to uczniéw trzecich klas
gimnazjalnych — 15-latkéw 1 drugich klas szkol ponadgimnazjalnych — 17-18 latkow).
Najpopularniejszym spozywanym wsrod nich trunkiem weigz jest piwo.

Postugujac sie wynikami polskich badan epidemiologicznych w 2012 r., liczbe osoéb
uzaleznionych w Polsce mozna oszacowa¢ na ok. 600 tys., za§ osob pijgcych alkohol
szkodliwie na ok. 2,5 mln.

W pazdzierniku 2015 roku przeprowadzono w Zyrardowie na terenie szkél
podstawowych, gimnazjalnych oraz szkét ponadgimnazjalnych badanie, ktérego celem byto
postawienie diagnozy dotyczacej zakresu uzywania przez dzieci i mlodziez srodkow
psychoaktywnych: papieroséw, alkoholu i1 narkotykéw. W skiad proby badawczej weszlo 653
0s0b - uczniow VI klas szkot podstawowych, 1, I i [H klas gimnazjéw, 1, 1T i III kias liceum
ogdlnoksztalcgecego oraz I klas technikdw 1 zasadniczych szkot zawodowych.

W szkotach podstawowych funkcjonujgcych w gminie Zyrardéw badaniami objeto 142
uczniow uczeszezajacych do kias VI Z odpowiedzi udzielanych przez tych uczniéw wynika,
ze kiedykolwiek papierosy palifo 13 z nich (9,1%), przy czym palenie ma w tym przypadku
charakter sporadyczny.

Wiek inicjacji ,,papierosowe)” wynosi 11,3 lat. Po alkohol siegato 28 uczniow (19,7%). przy
czym jego spozywanie w przypadku 19 uczniéw mialo charakter sporadyczny, uroczysty
(Sylwester, imieniny, urodziny) 1 odbywalo sie we wiasnym mieszkaniu i w towarzystwie
rodzicow — 9,1% (z rowiesnikami lub samemu pito atkohol 10 uczniow — 7,0%).

Przecigtny wiek ucznidw, gdy dochodzito do inicjacji alkoholowej wynosit 11,4 lat.

W klasach VI niewielu jest ucznidw, ktorzy pija alkohol tak czgsto, ze mozna to uznac za
niebezpieczne: 3 uczniéw wskazalo, ze pili ,kilkanascie lub kilkadziesigt razy w swym
zyciu”. Uczniowie najstarszych klas szkol podstawowych wypijajg zwykie niewielkie itosci
alkoholu (najczesciej piwo i szampan), kilka lub kilkanascie razy upoito sie 4 uczniéw.

W gimnazjach badaniami obj¢tych zostalo 388 uczniéw, w tym 120 uczniow klas II.
Z uzyskanych odpowiedzi gimnazjalistbw na pytania zawarte w ankiecie wynika, ze
kiedykolwiek papierosy palito 46 uczniow tych szkol (38,3%), przy czym 13 z nich pali
czesto i systematycznie (10,8%), natomiast pozostali palg sporadycznie - ,,0d ¢czasu do czasu”
{15%). Wiek inicjacji ,,papierosowej” wynosi u uczniow II klas gimnazjow 12,3 lat.
W sposOb zagrazajacy uzaleznieniem nikotynowym, palenie kilka razy w tygodniu lub
codziennie, pali papierosy 13 gimnazjalistéw (10,8%).

Po alkohol kiedykolwiek siggalo 80 ucznidw Il klas gimnazjalnych (66,7%), przy czym
w przypadku 47 z nich (39,2%) jego spozywanie ma charakter sporadyczny, ,,$wigteczny”
1 odbywa si¢ w gronie rodzinnym, we whasnym mieszkaniu lub mieszkaniach dalszej rodziny,
czesto w lowarzystwie rodzicow.

Z rowiednikami pije alkohol 29 gimnazjalistow tj. 24,2% z nich, a samotne picie alkoholu nie
wystepuje wsréd gimnazjalistow. Przecietny wiek inicjacji alkoholowej u gimnazjalistow
przypada na 12,3 lat, 24,2% badanych gimnazjalistéw przechodzi inicjacje w towarzystwie
swych rodzicow. 27,5% gimnazjalistéw przyznato, ze pifo w swym zyciu alkohol kilkanadcie
lub nawet kilkadziesigt razy, a 5 z nich (4,2%) wskazalo, ze upilo sie kilkanascie lub
kilkadziesigt razy.
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W badaniu ankietowym ucznidw szkél ponadgimnazjalnych uczestniczylo 80 ucznidw II klas
liceum, technikéw 1 zasadniczych szkét zawodowych. Udzielane przez tych ucznidw
odpowiedzi pozwalaja na sformulowanie nastgpujacych stwierdzen, 1z 25 uczniow pali
papierosy sporadycznie (30,0%); systematycznie papierosy pali 21 ucznidw (26,25%
respondentow). Wiek inicjacji ,,papierosowe]” wynosi u uczniow Il klas gimnazjow 14,2 lat
(uczniami technikéw i zasadniczych szkot zawodowych sg nierzadko osoby — absolwenci LO,
a wigc osoby w wieku 18 lat, a nawet wiecej). W sposdb zagrazajgcy uzaleznieniu pali
papierosy ponad 11% uczniow szkét ponadgimnazjalnych. Po alkohol siegalo 67 uczniow II
klas liceum, technikow i ZSZ (83,75%), przy czym w przypadku 30% jego spozywanie ma
charakter sporadyczny, ,Swigteczny” 1 odbywa si¢ w gronie rodzinnym, we wilasnym
mieszkaniu lub mieszkaniach dalszej rodziny, czesto w towarzystwie rodzicéw. Przecietny
wiek inicjacji alkoholowej u gimnazjalistow wynosi 14,5 lat (37 respondentéw przechodzito
inicjacje alkoholowg wérdd réwiesnikdw — 46,25%). Wérdd uczniow 1O, technikéw 1 ZSZ
uczniowie klas 11, ktérzy pija alkohol zbyt czesto, tj. ,kilka razy w miesigcu™ — , kilka razy
w tygodniu” - ,,codziennie” stanowig 41,25% (12 uczniéw). Uczniowie I klas zyrardowskich
szkot ponadgimnazjalnych — co jest oczywiste - pijg wigcej niz ich miodsi koledzy ze szkot
podstawowych oraz gimnazjow.

O zakresie uzywania psychoaktywatorow przez badanych uczniéw zyrardowskich szkét
informujg dane w tabeli nr 1.

Tabela 1: Palenie papieroséw i picie alkoholu przez uczniéw szkot zyrardowskich w 2011

i 2015 roku
Szkoly II klasy Szkoly
Wyszczegolnienie podstawowe gimnazjow ponadgimnazjalne
2011 2015 2011 2015 2011 2015
Eatenie 15,4 9,1 49,0 38,3 71,7 72,8
papierosoéw
Picie alkoholu 24,6 19,7 72,4 66,7 92,5 83,75

Zsédto: Wyniki badan wlasnych

Z danych zamieszczonych w tej tabeli wynika, ze:

- wérdd ucznidw VI klas szkét podstawowych zmniejszyl sie odsetek tych, ktérzy
kiedykolwiek palili papierosy i pili alkohol, utrzymat si¢ na zblizonym poziomie odsetek
siggajacych po dopalacze i zwiekszyt sie odsetek ucznidw zazywajgcych narkotyki;

- wsrod uczniow Il klas gimnazjalnych konsumpcja wszystkich psychoaktywatoréw byla
w 2015 roku mniejsza niz w 2011 roku;

Wyniki badania dowodza, iz najczesciej konsumowanym srodkiem psychoaktywnym przez
badanych uczniow jest alkohol.

Niepokojace jest, iz w piciu alkoholu towarzyszg mtodym ludziom, jak wskazali w badaniu,
takze rodzice oraz inni dorosli czlonkowie rodziny. To dowodzi, iz dziataniami edukacyjnymi
nalezy obja¢ obok mlodziezy réwniez dorostych, w tym rodzicow 1 opiekunow.

Mtodzi ludzie s3 bardziej podatni na doznawanie szkdéd fizycznych, emocjonalnych
1 spotecznych, wynikajacych zarowno ze spozywania alkoholu przez nich samych, jak i przez
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innych. Skutki picia alkoholu (przede wszystkim przez czlonkéw rodziny) szczegdlnie
dotykajg dzieci. Prowadzi to czgsto do rozpadu tychze rodzin, zubozenia malterialnego
1 emocjonalnego, zaniedbywania, przemocy czy straconych szans. Picie alkoholu przez ludzi
mtodych jest w duze] mierze odzwierciedleniem postaw 1 obyczajdéw powszechnie
wystepujgcych wsrod iudzi dorostych.,

Skalg probleméw zwigzanych z wystepowaniem uzaleznien, w tym ze szkodliwym
spozywaniem alkoholu wsrod podopiecznych Miejskiego Odrodka Pomocy Spolecznej
w Zyrardowie w latach 2014 — 2018 przestawia tabela nr 2

Tabela nr 2 Liczba oséb dotknigtych réznymi typami uzaleznien - podopiecznych MOPS
w Zyrardowie w latach 2015 — 2018

Do20r. z 20-26r.2 26-40r. 7. Powyiej 40 r.
L.p. A Razem
K M K M K M K M
Osoby uzaleznione w 2015 .
A - - - 1 5 12 8 28 54
N - - - 1 1 3 - 1 6
H - - - - - | - 1 2
= - - - 2 6 16 8 30 62
Osoby uzaleznione w 2016 r.
A - - - 2 - 9 17 30 58
N - - - - - 2 3 1 6
H - - - - - 1 - 1 2
z - - - 2 - 12 20 32 66
Osoby uzaleznione w 2017 r.

A - - - - 2 6 9 25 42
N/D - - 1 2 4 3 - 1 11
H - - - - - - P 5 E

) - - 1 2 6 9 9 26 53
Osoby uzaleznione w okresie (1.01 - 30.09.2018 r.
A - - - - 2 6 9 23 40
N/D - - 1 1 3 3 - 1 9
H - - d - - - - 0 B
z - - 1 1 5 9 9 24 49
Legenda:

A - uzaleznienie alkoholowe;
N/D - uzalezniente od narkotykow/dopalaczy;
H - uzaleZnienie od hazardu.

Strona 6 z 19



Z danych MOPS wynika, 1z problem uzalezniema dotyczy gléwnie ludzi w $rednim wieku,
Uzaleznienia sg zazwyczaj jedna z przyczyn zaniedbywania rodziny, ubdstwa oraz trudnosci
w znalezientu statego zatrudnicnia.

W 2016 r. nastapil wzrost liczby oséb uzaleznionych w stosunku do ich liczby w 2015 r,,
natomiast w 2017 1 2018 nastgpit spadek liczby tych osob. Spadek ten byl spowodowany
wzrostem $wiadomosci zagrozen zwigzanych z  konsumpcjg psychoaktywatorow,
poddawaniem si¢ terapii, a takze zgonami i migracja (w 2018 r. zmarly dwie osoby, a jedna
zmienila miejsce zamieszkania).

Ponizej przedstawiono informacje uzyskane od Strazy Miejskiej na temat zdarzen z udzialem
mieszkancow po uzyciu alkoholu, zarejestrowanych w poszczegolnych latach.

Tab. 3. Zdarzenia, w poszczegdlnych latach, z udzialem mieszkanicéw po uzyciu alkoholu
zanotowane przez Straz Miejska

L.p. Rodzaj wykroczen 20158 2016 2017

Spozywanie alkoholu

e . 189 308 312
w migjscu publicznym

Zaktécanie spokoju
2. porzadku publicznego w 39 27 46
stanie po uzyciu alkoholu

Nieobyczajne wybryki
3. W stanie upojenia 28 40 39
alkoholowego

Kierujacy pojazdami

samochodowymi oraz

rowerami w stanie po
uzyciu alkoholu

Obserwacje i badania pokazuja, Zze zachowania ryzykowne sg skorelowane — jedne pociagaja
za sobg inne (np. picie alkoholu z reguty wspdtwystepuje razem z paleniem papierosow).

Analiza realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w roku 2017 wskazuje, iz wzrasta liczba rodzicéw (borykajacych
si¢ z problemem uzaleznienia ich dziecka), ktdrzy zwracajg si¢ o pomoc do specjalistow,
a takze zmniejszyta si¢ liczba 0sob zglaszajgcych swoich bliskich z problemem uzaleznienia
do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jest to efekt prowadzonej
dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej profilaktyki uzaleznien (szczegolnic w mediach),
w wyniku, ktdrej rodzice sg bardzicj czujni i $wiadomi niebezpieczenstw, jakie niosg
uzaleznienia od alkoholu, tytoniu, narkotykow.
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O wielkosel problemu alkoholowego w srodowisku lokalnym $wiadczg takze
dane z Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Wnioski kierowane do
Komisji o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec osob naduzywajgcych
alkohol najczesciej skiadaja bliscy osdb naduzywajgcych alkohol. Wzrasta liczba wnioskéw
kierowanych przez Policj¢ i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Statystyki pokazujg, ze 70
— 80 % sprawcéw przemocy wobec najblizszych jest w chwili popelnienia czynu pod
wplywem alkoholu.

Na podstawie Uchwaly Nr LVII/439/18 z dnia 28 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalinej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta
Zyrardowa wydano
- 81% maksymalnej liczby zezwolen zawicrajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
- 81% maksymalne] liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych od
4,5% do 18% alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy,
- 79% maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych
powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
- 67% maksymalnej liczby zezwolen zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz na piwo
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,
- 44% maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych od
4,5% do 18% alkoholu z wyjgtkiem piwa przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

- 46% maksymalnej liczby zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Sa to informacje na dzien 18 pazdziernika 2018 r. uzyskane z Referatu Dziatalnosci
Gospodarczej.

Powyzsze informacje dotyczace problemoéw zwigzanych z piciem alkoholu przez
mieszkancéw oraz wyniki badan i wnioski, jakie uzyskano dokonujac analizy realizacji
programu w 2018 roku postuzyly do ustalenia celow i zadah w ramach realizacji programu na
rok 2019. Wynika z nich, iz dzialania prewencyjne w zakresie poprawy zachowan
zdrowotnych ukierunkowane powinny by¢ na wszystkich mieszkancow, ze szczegdlnym
zwrdeeniem uwagi na dzieci i mdodziez oraz ich rodzicéw. Zasadne jest réwniez wlgczanie
w dzialania instytucji, os6b poprzez budowanie koalicji na rzecz szerzenia profilaktyki
alkoholowej wérdd mieszkancow,

ZASOBY LOKALNE DO PROWADZENIA DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ
1 POMOCOWEJ

1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja inicjuje dziatania w zakresie okreslonym w art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym
peini funkcje doradczg i opiniujgeg przy konstruowaniu i realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania sie leczeniv w zakladzie lecznictwa odwykowego, opiniuje
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wnioski 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
z uchwatami okreglajgcymi warunki lokalizacji 1 limit punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

2) Poradnie Leczenia Uzaleznien

Zaklad lecznictwa odwykowego realizuyje  programy  psychoterapii  uzaleZnien
1 wspotuzaleznien oraz udziela indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo — leczniczych
i rehabilitacyjnych osobom uzaleznionym od alkoholu i czlonkom ich rodzin.

3) Podstawowa opieka zdrowotna

Dokonuje wezesnego rozpoznawania ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu przez osoby
nieuzaleznione 1 wynikajacych z tego szkdd zdrowotnych oraz podejmuje interwencje w celu
ograniczania picia alkoholu przez tych pacjentéw, moze stosowacé procedury przesiewowe
stuzace wezesnemu wykrywaniu uzaleznienia od alkoholu i kierowanie 0s6b 2z podejrzeniem
uzaleznienia do konsultacji w poradniach lub przychodniach lecznictwa odwykowego.

4) Placowki oswiatowe, oswiatowo — wychowawcze

Prowadzg profilaktyczng dzialalnos¢ informacyjng i edukacyjng adresowang do dzieci
i mlodziezy oraz rodzicow. W placowkach oswiatowych pracujg osoby posiadajace
uprawnienia do realizacji rekomendowanych programéw profitaktycznych.

5) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczngj.
Odrodek udziela pomocy spoleczne] osobom i rodzinom, m. in. dotknietym problemami
uzaleznien od alkoholu Jub narkotykow. Zadaniem pomocy spolecznej jest rownicz
zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym poprzez podejmowanie dziatan zmierzajacych do
zyciowego usamodzielniania osO0b 1 rodzin oraz integracji ze $rodowiskiem. MOPS
wspoOlpracuje z Wydzialem Zdrowia i Spraw Spolecznych UM w realizacji programu
pn. ,,Rodzinny Osrodek Profilaktyczno - Rozwojowy™.

6) Komenda Powiatowa Policji i Straz Miejska

Stluzby te realizujg zadania zwigzane w szczegolnosci z zapobieganiem destrukeyjnym
skutkom zachowan oséb nietrzezwych w miejscach publicznych oraz przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie. Realizujg réwniez programy informacyjno — edukacyjne adresowane do
dzieci i mlodziezy. Komenda Policji realizuje wraz z Miastem program pn. ,,Trzezwi
kierowcy” skierowany do dorostych mieszkancéw.

7) Centrum Kultury i AQUA Zyrardéw

Instytucje te promujg bezpieczny i ,,wolny” od srodkow psychoaktywnych styl spedzania
wolnego czasu, w szczegdlnosci w ramach realizacji programéw adresowanych do dzieci
1 mtodziezy.

8) Sad Rejonowy
IIT Wydziat Rodzinny i Nieletnich orzeka m. in. 0 obowigzku leczenia odwykowego.
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9) Organizacje pozarzgdowe i grupy samopomocowe

W Zyrardowie dziata kilka grup samopomocowych, kilkanascie stowarzyszen realizujacych
catoroczne programy na rzecz dzieci, miodziezy i dorostych. Funkcjonuje Stowarzyszenie
Rodzin Abstynenckich, ktére realizuje program pomagajacy w wychodzenin z uzaleznienia
oraz z zakresu przeciwdzialania przemocy.

CELE PROGRAMU

Cel giéwny: Ograniczanie szkodliwego spozywania alkoholu i zwigzanych z tym
probleméw spolecznych i zdrowotnych

Cele szczegélowe

1. Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego o0sob uzaleznionych od
alkoholu i czlonkow ich rodzin.

2. Ograniczanie szkod, jakie niesie uzaleznienie od alkoholu.

Ograniczanie liczby mlodych ludzi spozywajacych alkohol.

Ochrona dzicci i miodziezy przed presjg skianiajgcg do picia alkoholu oraz

zmniejszanie szkod, jakie moze bezposrednio lub posrednio wyrzadzi¢ im alkohol.

5. Ograniczenie rozmiaréw naruszenia prawa lub innych zakldcen zycia publicznego
przez osoby bgdace pod wplywem alkoholu.

6. Rozwijanic wspolpracy na rzecz profilaktyki uzaleznien.

P

ROZDZIAL 1 ZADANIA PRZYJETE DO REALIZACJI PROGRAMU

ZADANIE 1

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

CEL: Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spolecznego oso6b uzaleznionych od
alkoholu i czlonkéw ich rodzin.

Sposéb realizacji:

1. Realizacja ponadpodstawowych programéw psychoterapii dla 0oséb uzaleznionych od
alkoholu i wspdluzaleznionych wykraczajacych poza zakres kontraktow
z Narodowym Funduszem Zdrowia.

2. Realizacja programéw psychoterapii uzaleznienia dla wybranych grup pacjentdw,
w tym dla: mlodziezy, osob niestyszacych, ofiar przemocy domowej, mieszkafcodw
domoéw pomocy spotecznej.

3. Realizacja programu korekcyjnego TUKAN dla miodziezy uzywajacej srodkéw
psychoaktywnych.

4. Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw lecznictwa odwykowego poprzez udziat
w szkoleniach, konferencjach, sympozjach, superwizjach i innych formach spotkan.

5. Wspolpraca z bieglymi celem wykonywania przez nich opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

Strona 10 2 19



6. Zakup 1 upowszechnianie materialdéw edukacyjnych, informujgcych o istocie
uzaleznien.

7. Upowszechnianie informacji o placdéwkach lecznictwa odwykowego i ich ofertach.

8. Wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy dla 0séb uzaleznionych
i wspoluzaleznionych.

9. Organizacja obozéw terapeutycznych 1 innych przedsiewzie¢ z udzialem oséb
uzaleznionych 1 ich rodzin, majacych charakter integracyjny promujgcych spedzanie
wolnego czasu bez alkoholu oraz sprzyjajgcych budowaniu zdrowych wiezi
rodzinnych.

Wskazniki:

- liczba 0séb leczacych sie w trybie ambulatoryjnym,

- lczba miodziezy uczestniczaeej w programie TUKAN,

— liczba pacjentéw pierwszorazowych leczacych si¢ w trybie ambulatoryjnym,

- liczba szkoleti i innych form podnoszenia kwalifikacji sfinansowanych ze $rodkéw
programu.

ZADANIE I1

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE  POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ,
A SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

CEL: Ograniczanie szkéd jakie niesie uzaleznienie od alkoholu.

Sposéb realizacji:

1. Realizacja poradnictwa specjalistycznego w ramach zadaf programu ,,Rodzinny
Osrodek Profilaktyczno-Rozwojowy™.

2. Dofinansowanie realizacji zajg¢ opiekunczo - wychowawczych dzieci i mtodziezy
z grup ryzyka, w tym z rodzin z problemem alkoholowym.

3. Organizacja lokalnych narad, seminariow, konferencji na temat pomocy dziecku i
rodzinie z problemem alkoholowym oraz przemocg.

4. Wspieranic i finansowanie programow pomocowych skierowanych do 0séb
doznajgcych przemocy w rodzinie.

5. Realizacja procedury niebieskiej karty wynikajgcej z uprawnien Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

6. Aktualizacja informatora o instytucjach, placéwkach i innych podmiotach
dzialajacych na rzecz ofiar przemocy domowe;j.

7. Pokrycie kosztéw dodatkowych szkolen 1 materialéw edukacyjnych dla
pracownikow placoéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu.
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Wskazniki:

- liczba dzieci wuczestniczacych w programach opiekufczo - wychowawczych
- liczba oséb korzystajgcych z pomocy specjalistow w ramach Rodzinnego Osrodka
Profilaktyczno - Rozwojowego (liczba porad),

- liczba spraw kierowanych przez Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do
Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przemocy.

ZADANIE III

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ
1 EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY, W TYM
PROWADZENIE POZALEKCYIJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A TAKZE
POZALEKCYJNYCH PROGRAMOW OPIEKUNCZO -WYCHOWAWCZYCH

Cel: Ograniczanie liczby mlodych ludzi spozywajgcych alkohol.

Sposob realizac)i:

1. Realizacja programow profilaktyki uzalezniefi i rozwoju umiejetnosei spolecznych
oraz programdw adresowanych do rodzicow 1 wychowawcdéw majacych na celu
opoznianie inicjacji alkoholowej, nikotynowej adresowane do dzieci i mtodziezy,
realizowanych w placowkach oswiatowych.

2. Realizacja na trenie szkot 1 innych placowek oswiatowych 1 opiekunczo -
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i mbodziezy.

3. Dofinansowanie letniego i1 zimowego wypoczynku w miescie oraz w formie
wyjazdowej dla dzieci i mtodziezy.

4. Organizowanie spotkan, narad roboczych i1 konferencji sprzyjajagcych wymianie
dod$wiadczen w zakresie pracy profilaktycznej z mlodzieza.

5. Realizacja programow profilaktyczno- interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sig.

6. Realizacja $rodowiskowych programéw 1 innych zaje¢ alternatywnych wobec
uzaleznien, adresowanych do mieszkahcow, promujgcych zycie bez alkoholu i innych
srodkdw psychoaktywnych.

7. Realizacja srodowiskowych i pozalekcyjnych zajgé sportowych i sportowo -
rekreacyjnych przez uczniowskie kluby sportowe.

8. Realizacja dla rodzicéw oraz innych oséb dorostych zaje¢ warsztatowych
rozwijajgcych ich umiejetnosci wychowawcze i radzenia sobie w sytuacjach trudnych
z dzieémi, w tym w sytuacjach eksperymentowania przez nie z substancjami
psychoaktywnymi,

9. Organizacja lokalnych imprez promujgcych zdrowy i trzezwy styl zycia oraz
inicjowante przedsiewzigé majgcych na celu zmiane obyczajéw w zakresie sposobdéw
spozywania napojoéw alkoholowych.

10. Organizacja spotkan z realizatorami dziatan profilaktycznych.

11. Przekazywanie podziekowarn, nagréd dla realizatoréw dziatan profilaktycznych oraz
laurcatéw konkurséw profilaktycznych.

12. Edukacja publiczna z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
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13.

14.

15.

16,

poprzez, zamieszczanie artykuléw prasowych, zamieszczanie na stronie internetowej
Miasta informac)i o dziataniach podejmowanych na terenie miasta w zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Udzial w ogodlnopolskich, regionalnych oraz organizacja lokalnych, edukacyjnych
kampanii spotecznych.

Zakup 1 dystrybucja ulotek, broszur, plakatéw, literatury, czasopism specjalistycznych
informatorow 1 innych materiatdw, zwiazanych z realizacjg zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznien.

Podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicielt stuzb kontaktujgcych sie z
osobami nietrzezwymi.

Organizacja imprez kulturalnych i innych przedsiewzie¢ w tym rekreacyjno —
sportowych dla dzieci 1 mlodziezy wskazujacych prozdrowotne formy wypoczynku.

Wskazniki:
- liczba dzieci 1 miodziezy, rodzicéw i kadry pedagogicznej uczestniczgcych w dzialaniach
realizowanych w ramach szkolnych programéw profilaktyki.

ZADANIE 1V
ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI FORM AKTYWNOSCI — ALTERNATYWNYCH
W STOSUNKU DO UZYWANIA ALKOHOLU I TYTONIU

Cel: Ochrona dzieci i mlodziezy przed presja sklaniajgea do picia alkoholu oraz
zmniejszanie szkod, jakie moze bezposrednio lub posrednio wyrzadzié im alkohol.

Sposéb realizacji:

I.

Dofinansowanie dziatan prozdrowotnego spedzania wolnego czasu na rzecz dzieci
1 miodziezy.

2. Wskazywanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego poprzez organizowanie
festynéw, imprez sportowych z udzialem znanych osobistosci zycia publicznego,
kulturalnego i sportowego.

3. Dazialalno$¢ profilaktyczna, w tym pozalekcyjne zajecia kulturalne, sportowe jako
element programéw opiekunczo — wychowawczych.

4. Swiadczenie pomocy dla $rodowisk zagrozonych — poprzez umozliwienie spedzania
czasu wolnego rozwijajacych zainteresowania wlasne.

5. Wspieranie podejmowanych dzialan mieszkancow w zakresie wskazywania form
prozdrowotnego czasu wolnego, poprzez np.: dofinansowanie/sfinansowanie biletow
wstepu na lodowisko, na basen, do kina, teatru oraz sfinansowanie kosztéw pobytu
i transportu.

Wskazniki:

- - liczba zrealizowanych przedsigwzigé wskazujacych na prozdrowotne formy spedzania
czasu wolnego,
liczba podmiotow begdacych organizatorami  wypoczynku letniego oraz liczba
uczestnikéw form wyjazdowych 1 w miejscu zamieszkania.
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ZADANIE V ]
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 OSOB
FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Cel: Rozwijanie wspdlpracy na rzecz profilaktyki uzaleznien

Sposob realizacji:

1. Wilaczenie instytucji, organizacji pozarzagdowych, osob fizycznych, kosciola
w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacii Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Wspétpraca z Policjg, Strazg Micjska, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w realizacji programu na rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz zapobiegania przemocy w rodzinie.

3. Wspieranie dzialan podejmowanych przez instytucje, stowarzyszenia t inne podmioty,
stuzace rozwigzywaniu problemow alkoholowych, m. in. poprzez organizacje
i finansowanie spotkan realizatorow dziatan profilaktycznych, zakupy materiatow,
udziat w spotkaniach, wynajem sali oraz obgjmowanie patronatu imprez przez nich
organizowanych.

4. Wspieranie dziatan podejmowanych przez instytucje, stowarzyszenia i inne podmioty,
stuzgce rozwigzywaniu problemow alkoholowych, m.in. poprzez organizacje
1 dofinansowanie szkolen rozwijajgce umigjgtnosci oraz zakupy materialow
zwigzanych z realizacjg dziatan w zakresie profilaktyki.

5. Doposazenie w sprzg¢t niezbedny do realizacji dziatan profilaktyki uzaleznien,
podmiotéw 1 instytucji zajmujgcych si¢ dzialaniami na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych.

6. Wspolpraca merytoryczna, udzielanie rekomendacji, wymiana informacji oraz
wreczanie podzigkowan za dzialania profilaktyczne na rzecz mieszkancow.

7. Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Wskazniki:

- liczba podmiotéw uczestniczacych w realizacji programu,

- liczba zalozonych niebieskich kart, przekazanych do MOPS,
- liczba zawartych uméw i zlecen.

ZADANIE VI
WSPOLPRACA Z OSOBAMI 1 INSTYTUCJAMI  ZAJMUJACYMI  SIE
PROFILAKTYKA RYZYKOWNYCH ZACHOWAN

Cel: Rozwijanie wspolpracy na rzecz profilaktyki uzaleznien

Sposob realizacji.
1. Wspolpraca z Panstwowsg Agencjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Organizacjami Pozarzadowymi, kodciolami i innymi podmiotami — w ramach
prowadzonych przez nie dzialan w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.
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2.

Wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych przez: Organizacje Pozarzadowe,
Samorzady Mieszkancow, placéwki oswiatowe, jednostki organizacyjne Miasta,
koscioly i inne instytucje poprzez zakup nagrdd 1 podzigkowan za podejmowanie
dziatan na rzecz profilaktyki uzaleznien wérdd mieszkancow.

Koordynowanie dziatan profilaktyki uzaleznien poprzez organizowanie spotkan
realizatorow, a takze wzajemna wymiang informacji i dodwiadczen.

Wspolpraca z Sadem, Policja, Strazag Miejska w realizacji programu na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w tym przeciwdziataniu
nietrzezwosci kierowcdw.

Wskazniki:
- liczba przedsigwziec na rzecz profilaktyki wspieranych przez Miasto.

ZADANIE VII

DZIALANIA NA RZECZ OGRANICZANIA DOSTE;PNOSCI ALKOHOLU,
SZCZEGOLNIE DLA NIELETNICH ORAZ BEZPIECZENSTWA W MIEJSCACH
PUBLICZNYCH NA TERENIE MIASTA ZYRARDOWA

CEL: Ograniczenie rozmiaréw naruszenia prawa lub innych zaklocen zycia publicznego
przez osoby bedace pod wplywem alkoholu,

Sposéb realizacji:

L.

Wspolpraca z Policja. Strazg Miejskg w realizacji programu na rzecz profilaktyki
1 rozwiazywania problemoéw alkoholowych,

2. Wspolpraca z Referatem Dzialalnosci Gospodarczej 1 innymi podmiotami w zakresie
przesirzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, w tym zasad wydawania
i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz przeprowadzanie kontroli
w punktach sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych.

3. Wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,
Mazowieckim Centrum Polityki Spolecznej, Policja, Strazg Miejskg, Referatem
Dziatalnosci Gospodarczej i innymi podmiotami na rzecz podejmowania inicjatyw
dotyczacych ograniczenia dostgpnosci alkoholu 1 przestrzegania zasad obrotu
napojami alkoholowymi na terenie Miasta Zyrardowa.

4. Zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcow alkoholu.

5. Wspieranie organizacji imprez plenerowych bez sprzedazy napojéw alkoholowych,

6. Wilgczanie sig¢ do lokalnych, regionalnych i ogdlnopolskich kampanii edukacyjno —
profilaktycznych.

Wskazniki:
— liczba zdarzen zarejestrowane przez kamery monitoringu i podjete interwencie Strazy

Miejskiej,

liczba sprzedawcéw napojow alkoholowych biorgeych udziat w szkoleniu.
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ROZDZIAL 11
ZADANIA 1 KOMPETENCJE CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1.

Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych.

Optniowanie projektu Micjskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Atkoholowych oraz sprawozdan z jego realizacji.

Motywowanie 0s0b uzaleznionych i wspohuzaleznionych do podijgcia terapii.

Kierowanie na badanmie przez bieglego, w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu.

Czynnosci w zakresie procedury przygotowawcze)j, zgodnie z zapisami ustawowymi,

dotyczgce) przygotowania wniosku do sgdu w sprawie orzeczenia o zastosowaniu

wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakresic
lecznictwa odwykowego 1 monitorowanie realizacji powyzszej terapii.

Wspolpraca z podmiotami  pracujagcymi na rzecz os6b  uzaleznionych,

wspdtuzaleznionych i ofiar przemocy.

Kontrolowanie na podstawie upowaznienia Prezydenta Miasta Zyrardowa

przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow

atkoholowych.

Wydawanie opinii dotyczace] punktu sprzedazy napojow  alkoholowych

w przedmiocie zgodnosci z uchwatami rady gminy, w sprawie liczby oraz

usytuowania tych punktéw na terenie Miasta.

Czynnosci kontrolne, na zlecenie Prezydenta Miasta, w stosunku do podmiotéw

prowadzacych sprzedaz/podawanie napojéw alkoholowych.

1) Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz
t podawanie napojow altkoholowych,

2) Zespoty kontrolne sktadajg si¢ co najmniej z dwdch osdb, w tym: przedstawiciela
Urzedu Miasta Zyrardowa lub Strazy Miejskiej oraz czlonka Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, upowaznionych przez Prezydenta
Miasta do przeprowadzania kontroli.

3) Zakres kontroli zespotow dotyczy przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania
z zezwolenia:

- wiarygodnosci o§wiadczen o wartosci sprzedazy,

- zgodno$¢ prowadzone]j sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie waznym
zezwoleniem,

- przestrzeganic przy sprzedazy zasad i warunkow okreglonych ustawg
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 w uchwatach
gminnych.

4) Osoby upowaznione do dokonywania kontroli majg prawo do:

- wstgpu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu lub ich czedci, gdzie jest
prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych, w takich dniach i godzinach,
w jakich jest prowadzona ta dziatalnosc,
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- zadania pisemnych lub ustnych wyjasnicn oraz okazanta zezwolen,

- zadania okazania dokumentéw uprawniajgcych do prowadzenia dziatalnodci
gospodarczej.,

- zadania okazania dokumentdéw, na podstawie ktdrych przedsigbiorca wyliczyt
wartos¢ sprzedazy przedstawiong w oswiadczentu.

5) Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokét, ktéry wraz z wnioskiem
przekazuje si¢ do Referatu Dziatalnosci Gospodarczej. Kopie protokotu
pozostawia sie¢ Miejskie; Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

10. Podnoszenie kwalifikacyi z zakresu profilaktyki i rozwiagzywania probleméw
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach.
11. Koszty realizacji zadan realizowanych przez Miejska Komisje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych pokrywane sg ze srodkow programu.

12. Praca komisji odbywa si¢ poza godzinami pracy zawodowej jej cztonkdéw co najmnie;j

2 razy w miesigcu.

13. Z posiedzen komisji sporzadzane sg protokoly podpisane przez czltonkéw komisji.

Wskazniki

liczba posiedzen Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

liczba udzielonych porad,

liczba wydanych postanowien,

liczba sporzadzonych opinii przez bieglych sadowych w sprawie uzaleznienia od
alkoholu,

liczba wnioskéw skierowanych do Sadu o podjecie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego.

ROZDZIAL Il REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem programu jest:

B

Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych Urzedu Miasta Zyrardowa. Pelni on roleg

koordynatora dziatan w zakresie zadan gminy, ktére wynikajg z przepisow ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym:

a) koordynacja programu oraz realizacja niektorych jego zadan,

b) organizacja konkurséw na wykonanie poszczegolnych zadan, nabor wnioskow
1 ofert w ramach programu,

c) wspolpraca z instytucjami i organizacjami dziatajagcymi w sferze profilaktyki
1 rozZwigzywania problemdéw uzaleznien,

d) udziatl w naradach i szkoleniach, organizowanych w szczegoélnosci przez samorzad
wojewodziwa i Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii,

¢) kontrola realizacji zadan programu zlecanych innym podmiotom,

g) zbieranie danych na temat probleméw alkoholowych na terenie miasta.

2. Wspdirealizatorami programu sa:

) Miejskie jednostki organizacyjne, ktore posiadajg niezbedna wiedze, doswiadczenie
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i potencjat kadrowy w zakresie zagadnien objetych programem.

2) Organizacje pozarzgdowe i podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie oraz inne instytucje i osoby fizyczne poprzez
zlecanie zadan programu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

3) Placowki stuzby zdrowia.

4) Referat Dzialalnosci Gospodarczej Urzedu Miasta Zyrardowa w zakresie:

- Koordynowanie i udzial w Kontroli podmiotéw gospodarczych prowadzacych
sprzedaz/podawanie napojéw alkoholowych.

- Monitorowanie 1 nadzor w zakresie wydawania i1 cofania zezwolen na
sprzedaz/podawanie napojéw alkoholowych.

- Przygotowanie informacji z wynikdw kontroli w zakresie przestrzegania zasad
obrotu napojami alkoholowymi.

ROZDZIAL 1V
FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrodtem finansowania zadah Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sa dochody Miasta w 2019 roku, pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojdéw alkoholowych, jak réwniez dochody z 2018 roku
niewykorzystane na realizacj¢ zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania
Problemdw Alkoholowych na rok 2018. Zadania Programu finansowane sa takzc ze srodkow
bedacych w posiadaniu instytucji, sfuzb 1 organizacji pozarzadowych, realizujgcych
przypisane im ustawowo lub statutowo zadania w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Zlecanie zadan ujgtych w Programie nastapi zgodnie z obowiazujgcymi przepisami prawa.
Podmioty realizujace zadania programu skiadajg sprawozdanie z realizacji zadania; sa
zobowigzane do kazdorazowego zamieszczania informacji o zrédle dofinansowania lub
finansowania zadania.

Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu moga by¢ rdwniez finansowane
z dotacji celowych, Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, a takze
z darowizn, zapisow i innych wplywdw od oséb prawnych i fizycznych.

Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1) Ustala si¢ wynagrodzenie za czynnosci wykonywane w ramach obowigzkow dla gminnej
komisji :

- dla czlonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w wysokosci
8% minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikéw obowigzujacego w 2019 r., zgodnie
z Rozporzagdzeniem Rady Ministrow sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
pracg w 2019 r.

- przewodniczacego Migjskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w wysokosci 14% minimalnego wynagrodzenia obowiazujgcego w 2019 r., zgodnic
z Rozporzadzeniem Rady Ministroéw sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace w2019 r.
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2) Wynagrodzenie dla gminnej komisji, naliczane jest w oparciu o listg obecnosci podpisane;
przez przewodniczgcego komisji.

ROZDZIAL V EWALUACIJA PROGRAMU

Realizacje zadan programu zaplanowano do 31 grudnia 2019 r. Ewaluacja dzialaf na biezgco
przez caly rok przez koordynatora projektu. Sprawozdanie z realizacji Programu Prezydent
Miasta Zyrardowa przedkiada Radzie Miasta Zyrardowa do konica II kwartatu 2020 roku.

PAZEWODNICZACY
RADYAMASTA ZYRARDOWA

RiszardMirgos
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UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi naklada na samorzad gminy obowigzek realizacji konkretnych dzialan,
prowadzonych jako zadania wiasne, w ramach gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Ustawa powyzsza wymienia nastepujace zadania dla samorzadéw gminnych:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy lerapeutyczne] 1 rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i  edukacyjnej
w szczegolnosci dla dziect i mbodziezy;

4) ustalanie szczegolowych zasad wydawania i cofanta zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem
sprzedazy oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami;

5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych. stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Decyzje dotyczace zadan programu powinny by¢é oparte o diagnoze¢ lokalnych
probleméw. Program niniejszy zostal przygotowany na podstawie wynikow badan
ankietowych na temat probleméw alkoholowych i narkomanii, przeprowadzonych wsrod
ucznidw szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w naszym miescie.
Zadania zawarte w programie 1 sposéb finansowania, ze $rodkéw pochodzacych z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, podejmuje corocznie Rada
Miasta w formie uchwaty.

Projekt uchwaly zostal poddany konsultacjom w okresie od dnia 29 pazdziernika
2018r. do dnia 12 listopada 2018 r. zgodnie z Uchwalg Nr VII1/44/11 Rady Miasta Zyrardowa
z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie sposobu konsultowania z organizacjami pozarzqdowymi
i podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
{ o wolonlariacie, projekiow aktow prawa miejscowego w dziedzinach dotyczgcych
dzialalnosci statutowej tych organizacyi.

W okreslonym ogloszeniem terminie nie wplyngt zaden formularz z opiniami

i uwagami dotyczacymi przedmiotowego projektu uchwaty.



