Zyrardow, dnia 12.06.2017 r.
Z5.0643.3.2017.AP

Sprawozdanie z realizacji
Programu Wspélpracy Miasta Zyrardowa

Z Organizacjami Pozarzadowymi
w 2016 roku

Przedstawiciele organizacji pozarzadowych na Forum Pozytku Publicznego z udziatem
Prezydenta Miasta w dniu 20 wrze$nia 2016 .
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Program wspotpracy Miasta Zyrardowa z Organizacjami Pozarzadowymi na rok 2016 zostal
przyjety Uchwala Rady Miasta Zyrardowa nr XVI/95/15 zdnia 24 listopada 2015r.
Uchwalanie Programu jest obowigzkiem gminy wynikajacym z ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2016 r., poz. 1817
Zpozn. zm.), ktéora normuje zagadnienia dotyczace zasad iform wspolpracy organdow
administracji publicznej z sektorem organizacji pozarzagdowych. Powstajagc na drodze dialogu
spotecznego, z dzialajacymi na terenie Miasta podmiotami pozarzadowymi jest pewnego
rodzaju umowa spoteczng pomiedzy Miastem Zyrardow i Organizacjami Pozarzadowymi.
Samorzad Miasta, dostrzegajac potencjal imozliwosci tkwigce w podmiotach sektora
pozarzadowego, uznaje je za rownorzednych partnerow i razem z nimi realizuje wyznaczone
dzialania na rzecz mieszkancow.

Celem gtéwnym Programu wspolpracy Miasta Zyrardowa z Organizacjami Pozarzadowymi,
byto budowanie i umacnianie partnerstwa pomiedzy samorzadem a organizacjami
pozarzadowymi w rozpoznawaniu i zaspokajaniu potrzeb mieszkancow oraz wzmacnianiu roli
aktywnos$ci obywatelskiej w rozwigzywaniu problemow lokalnych.

Przedmiotem wspotpracy Miasta Zyrardowa z sektorem pozarzadowym w 2016 r. byta
realizacja zadan publicznych z zakresu:

1) pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej
oraz wyrOwnywania szans tych rodzin i osob;

2) podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielggnowania polsko$ci oraz
rozwoju $wiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej;

3) ochrony i promocji zdrowia;

4) dziatalnos$ci na rzecz osoéb niepetnosprawnych;

5) dziatalnos$ci na rzecz osob w wieku emerytalnym;

6) nauki, edukacji, o$wiaty i wychowania;

7) wypoczynku dzieci i mlodziezy;

8) kultury, sztuki, ochrony dobr kultury i dziedzictwa narodowego;

9) wspierania i upowszechniania kultury fizycznej;

10)  ekologii i ochrony zwierzat oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego;
11)  promocji i organizacji wolontariatu;

12)  przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Wspotpraca Samorzadu z organizacjami miata charakter pozafinansowy 1 finansowy.

Pozafinansowe formy wspotpracy byty realizowane w szczegdlnosci poprzez:

1. Informowanie o zadaniach publicznych realizowanych przez Miasto Zyrardow a takze
0 ogtaszanych konkursach ofert, ich rozstrzygnieciach i sposobach realizacji na stronie
internetowej Miasta: www.zyrardow.pl, w Biuletynie Informacji Publicznej, na tablicy
ogloszen w siedzibie Urzgdu oraz w lokalnej prasie.

2. Prowadzenie i udostepnianie elektronicznej bazy danych o organizacjach pozarzadowych
dzialajacych na obszarze Zyrardowa, na stronie internetowej Miasta: www.zyrardow.pl. Dane
organizacji, ktore zgloszg zmiany sg uaktualniane na biezgco.

3. Udzielanie przez Miasto pomocy merytorycznej organizacjom pozarzagdowym, np.
W sporzadzaniu wnioskow, sprawozdan oraz w formie, informacji i konsultacji. Udzielano
konsultacji i pomocy merytorycznej kilkunastu organizacjom.
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4. Zorganizowanie corocznego Forum podsumowujgcego wspotprace Miasta z organizacjami
pozarzadowymi 1 inicjujacego formy wspotpracy na kolejny rok. Forum Pozytku Publicznego
poswiecone wymianie dos§wiadczen miedzy Sektorem Pozarzagdowym a Samorzadem Miasta
odbylo si¢ 20 wrzesnia 2016 roku w Resursie.

5. Podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz
rozwoju §wiadomosci narodowej, obywatelskiej 1 kulturowej poprzez wspodtprace:

1) przy organizacji uroczystych obchodéw rocznic i $wigt panstwowych z Zyrardowskim
Oddziatem Swiatowego Zwigzku Zotnierzy AK oraz Hufcem ZHP Zyrardow;

2) przy realizacji biegu ,,Tropem wilczym” z okazji obchodéw Narodowego Dnia Pamigci
Zoierzy Wykletych ze Stowarzyszeniem Zyrardowskich Amatoréw Fizycznej Aktywnosci
,Zyrafa”;

3) wspdlorganizowanie kwesty na renowacj¢ zabytkowych pomnikéw w dniu 1 listopada
2016 roku ze Stowarzyszeniem Fabryka Feniksa;

4) wspotorganizowanie otwartych imprez dla dzieci i mtodziezy, m.in. eventow z okazji Dnia
Dziecka i Mikolajek ze Stowarzyszeniem Motocykliéci Zyrardow.

6. Promowanie dzialalno$ci Organizacji Pozarzadowych poprzez obejmowanie patronatem
Prezydenta Miasta niektorych przedsiewzig¢ realizowanych przez te organizacje. Prezydent
objat patronatem m.in.:

1) plenerowg imprez¢ charytatywna ,Gramy dla autyzmu” we  wspolpracy
ze Stowarzyszeniem na rzecz Dzieci 1 Mtodziezy z Niepelnosprawnoscia Psychofizyczna
,»Pomoz zy¢”;

2) projekt ,,Ale rekodzieto”, cykl warsztatow nawigzujacych do lokalnej tradycji i historii
Miasta przeprowadzony w Muzeum Lniarstwa we wspolpracy ze Stowarzyszeniem ,,Projekt
Miasto”;

3) II Mistrzostwa Zyrardowa w Sportowym Ratownictwie Wodnym we wspolpracy
z Zyrardowskim Powiatowym Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym;

4) Jubileusz 25 - lecia Stowarzyszenia Rownych Szans;

5) Jubileusz 30 - lecia Hufca we wspolpracy z Komenda Hufca ZHP;

6) Dzien Seniora we wspolpracy z Oddzialem Rejonowym Polskiego Zwiazku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidow w Zyrardowie;

7) Szlachetna Paczka we wspolpracy ze Stowarzyszeniem WIOSNA,;

8) ,,Festiwal Seniorow” we wspOlpracy ze Stowarzyszeniem Kuznia Inicjatyw ,,Wiskitki.org”
oraz Marianski Ruch Inicjatyw Ekonomiczno - Spotecznych.

7. Wymiang informacji bedacej podstawa prawidlowego diagnozowania problemow i potrzeb
mieszkancow.

1) Miejski Konserwator Zabytkow wspotpracowal z Polskim Komitetem Narodowym
Miedzynarodowej Rady Ochrony Zabytkow ICOMOS, ktory opracowywat na zlecenie Urzedu
,»Plan Zarzadzania Pomnika Historii Zyrardow XIX wieczna Osada Fabryczna”. W ramach
wspolpracy z ICOMOS Polska odbylo si¢ seminarium szkoleniowe dla zarzadcow Dobr
Dziedzictwa 1 Pomnikéw Historii pn. ,,Ocena wartosci najcenniejszych dobr dziedzictwa jako
podstawa programu ich ochrony i zarzadzania™.

2) Ze Stowarzyszeniem Zyrardow Odnowa w zakresie ochrony iopieki nad zabytkami
potozonymi na obszarze administracyjnym naszego Miasta oraz z Towarzystwem Przyjaciol
Miasta Zyrardowa poprzez udzielanie informacji w kwestiach konserwatorskich. Wspotpraca
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polegala takze na wymianie informacji, pogladow, 1 materialow zrodlowych oraz
uczestniczeniu w spotkaniach Towarzystwa.

3) Wydziat Edukacji  wspoldziatat z organizacjami pozarzadowymi w  zakresie
Zyrardowskiej Rady Sportu. W sktad dziesiecioosobowej Rady wchodzi siedmiu przedstawicieli
klubow 1 stowarzyszen sportowych, wytonionych sposrod przedstawicieli organizacji
realizujacych zadania w zakresie kultury fizycznej na terenie Zyrardowa.

8. Wsparcie organizacji poprzez:

1) uzyczenie lokalu dla:

a) Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow Oddzial Miejsko-Powiatowy,

b) Stowarzyszenia Senioréw Zyrardowianka,

C) Stowarzyszenia Kobiet z Problemem Onkologicznym ,,Amazonki”,

d) Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow,

e) Powiatowego Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,,Jutrzenka”,

f) NSZZ , Solidarnoéé Region Mazowsze Oddzial Miejski w Zyrardowie.

2) uzyczenie dziatki dla Swiatowego Zwiazku Zoierzy Armii Krajowej Srodowisko

"Zaba" pod pomnik poswigcony Pamieci Zolierzy Armii Krajowej zgrupowan walk
0 Niepodlegloéé Polski na terenie zyrardowskim oraz dla Stowarzyszenia ,,Swietlik”;
3) dowozenie 0sob bezdomnych (8x) do osrodka Monar-Markot w Oryszewie;

4) zapewnienie bezpieczenstwa w rejonie Szopki Bozonarodzeniowej organizowanej przez
Stowarzyszenie Fabryka Feniksa;

5) zapewnienie bezpieczenstwa wolontariuszom zbierajacym datki oraz podczas imprez
organizowanych na rzecz WOSP;

6) nieodptatne udostepnianie pomieszczen przez Centrum Kultury dla:

a) Towarzystwa Spiewaczego "Echo" w Zyrardowie,

b) Towarzystwa Spiewaczego "Lira”,

c) Stowarzyszenia Senioroéw ,,Zyrardowianka”,

d) Swiatowego Zwiazku Zoierzy Armii Krajowej Srodowisko "Zaba",

e) Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,,Jutrzenka,

f) Oratorium Sw. Jana Bosko,

Q) Zwiazku Harcerstwa Polskiego,

h) Stowarzyszenia Zyrardowskich Amatoréw Fizycznej Aktywnosci,

)} Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow w Zyrardowie,

)] Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, Oddzial Powiatowy w Zyrardowie,

k) Stowarzyszenia Fabryka Feniksa.

9. Konsultowanie z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego projektéw aktow normatywnych w dziedzinach dotyczacych
dziatalnosci statutowej tych organizacji. Poddano konsultacjom m.in. uchwaly w sprawie:

1) Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok;

2) Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2017
rok;

3) Programu Wspotpracy Miasta Zyrardowa z Organizacjami Pozarzadowymi na rok
2017;

4) Zasad wynajmowania lokali mieszkalnych wchodzacych w sktad mieszkaniowego
zasobu Miasta Zyrardowa - zmiana kwestionariusza kwalifikacji punktowej;
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5) Programu opieki nad bezdomnymi zwierzetami oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat w 2016 r.;

6) Wzoru deklaracji o wysoko$ci optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi oraz
warunkow 1 trybu sktadania deklaracji za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej;

7) Terminu, czestotliwo$ci 1 trybu uiszczania optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi;
8) Regulaminu utrzymania czysto$ci i porzadku na terenie Miasta Zyrardowa,

9) Wykazu kapielisk na rok 2016 na terenie Miasta Zyrardowa;

10)  Okreslenia kryteriow w postgpowaniu rekrutacyjnym do klas pierwszych publicznych
szkot podstawowych 1 publicznych gimnazjow, dla ktérych organem prowadzacym jest Miasto
Zyrardow.

Finansowe formy wspotpracy Miasta Zyrardowa z organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego realizowane byty w réznych
obszarach. Zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie wspolpraca
odbywata si¢ w formie wspierania i powierzenia wykonywania zadan publicznych wraz
z udzieleniem dotacji na dofinansowanie ich realizacji.

10.  Dzialania z zakresu wspieranie 1 upowszechnianie kultury fizyczne;j

Wspieranie zadan publicznych z zakresu upowszechniania Kkultury fizycznej, w ramach
otwartego konkursu ofert.

Wsparcie finansowe otrzymaly nastepujace organizacje:

1)  Ognisko Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Soko6t”, realizowato zadanie pn.
Organizowanie i koordynowanie zaj¢é, treningdw na sitowni TKKF ,,Sokét”, organizowanie
imprez sportowych, rekreacyjnych i sportowo - rekreacyjnych o =zasiegu lokalnym
1 ponadlokalnym. W dzialaniach wzigto udziat 480 osob;

2)  Stowarzyszenie Ptywakow i Ratownikow AQUA Zyrardow, realizowato zadanie pn.
Organizowanie i koordynowanie zaj¢¢ sportowo- rekreacyjnych oraz sportow ptywackich.
Z dziatan skorzystato 800 oséb;

3) Stowarzyszenie Tenisowe Matchpoint, realizowalo zadanie pn. Przygotowanie
zawodnikow do regionalnych 1 ogdlnopolskich rozgrywek tenisowych, cykl piknikéw
rodzinnych 2016 ,,M06j dzien z tenisem”, Tenisowe lato, Cykl Turniejow Tenisowych 2016.
Z dziatan skorzystaty 502 osoby;

4)  Polski Zwigzek Wedkarski oddziat w Skierniewicach, Kolo Zyrardow, realizowato
zadanie pn. Wedkuj razem z Zyrardowem. W projekcie wzieto udziat 237 os6b;

5)  Uczniowski Klub Sportowy ,, Tréjka” Zyrardow realizowato zadanie pn.: Organizowanie
1 koordynowanie zaj¢¢, treningdw 1 zgrupowan sportowych dzieci 1 mtodziezy, majacych na
celu przygotowanie zawodnikow do uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym,
krajowym 1 miedzynarodowym. Organizowanie imprez sportowych, rekreacyjnych
I sportowo - rekreacyjnych o zasiggu lokalnym i ponadlokalnym. Uczestnictwo kluboéw
sportowych w rozgrywkach organizowanych przez zwigzki sportowe. W dziataniach wzigto
udzial 600 osob;

6) Klub Mito$nikow Gotebi realizowal zadanie pn.: Wspieranie i upowszechnianie kultury
fizycznej, organizacja lotow konkursowych gotgbi hodowanych przez mieszkancoéw
Zyrardowa. W projekcie wzigto udziat 81 osob;
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7)  Zyrardowskie Towarzystwo Cyklistow realizowato zadanie pn.: ZTC BIKE RACE 2016
— wyscig dla wszystkich. W dziataniach wzigto udziat 200 oséb;

8) Klub Sportowy ,,Zyrardéow”; realizowal zadanie pn.: Organizowanie i koordynowanie
treningdw bokserskich. W dziataniach wzigto udziat 69 osob;

9)  Zwigzek Harcerstwa Polskiego — Hufiec Zyrardow realizowal zadanie pn.: Zyrardow
Sailing — forma aktywnosci sportowej, rozwdj i propagowanie na terenie Miasta Zyrardowa;
10) Academia Gorila Zyrardéw realizowata zadanie pn.: Podnoszenie sprawnosci fizycznej
u dzieci, mtodziezy i dorostych poprzez upowszechnianie Sportéw Walk w Zyrardowie;

11) Towarzystwo Sportowe ,,0ldboj”; realizowalo zadanie pn.. Upowszechnianie kultury
fizycznej u dzieci i mlodziezy oraz dorostych mieszkancow naszego Miasta Zyrardowa.
W dziataniach wzi¢to udziat 56 osob;

12) Uczniowski Klub sportowy ,,ZAK” realizowalo zadanie pn.: Pokochaj siatkowke z UKS
ZAK”. W dziataniach wzieto udziat 100 osdb;

13) Stowarzyszenie Lokalne SALOS realizowato zadanie pn.: Rozwoj kultury fizycznej
i ksztattowanie wysokich warto$ci moralnych poprzez szkolenie w plywaniu, pilce recznej,
nordic walking. Organizacja na terenie gminy Zyrardow imprez i zawodéw sportowych.
W dziataniach wzigto udziat 80 osob;

14) Stowarzyszenie Tenisowe Matchpoint realizowato zadanie pn. Przygotowanie i udziat
zawodnikow TENIS 10 w talentiadzie, Tenisowe Dni Otwarte, Pokazy tenisa w szkolach
1 przedszkolach, Wakacyjna akademia Tenisowa. W dziataniach wzigto udzial 1 227 o0sob.

15) Akademia Pitkarska Zyrardow realizowala zadanie pn.: Kto najlepiej w pitke gra? —
Akademia Pitkarska! W projekcie wzigto udziat 200 osob;

16) Klub Sportowy KUMITE realizowal zadanie pn.: Karate, w ktérym wzi¢to udziat 71
0séb;

17) Zyrardowskie Powiatowe WOPR realizowalo zadanie pn.: Organizowanie
1 koordynowanie zaje¢, treningdw dzieci i mtodziezy z zakresu sportowego ratownictwa
wodnego. Przygotowanie zawodnikéw do World Games Wroctaw 2017. W dziataniach wzigto
udziat 250 osob;

18) Klub Sportowy ,.Zyrardowianka” realizowat zadanie pn.: Zyrardow naszym miastem.
K.S. Zyrardowianka naszym klubem sportowym. W dziataniach wzieto udziat 180 oséb.

11. Dzialania z zakresu kultura 1 sztuka

W ramach obchodéw Roku Filipa de Girarda w 100-lecie nadania Miastu Zyrardow praw
miejskich realizowano zadania w zakresie kultury, sztuki, ochrony dobr kultury 1 dziedzictwa
narodowego:

1) VII Interdyscyplinarny Festiwal Sztuk ,,Miasto Gwiazd” organizowany przez Fundacje
Kultury i Sztuki ARTHOLDING,;

2) Cykl warsztatow oraz dziatan artystycznych dla dzieci i mlodziezy nawigzujacych do
historii i tradycji Miasta p.n.,,M6j Zyrardow” zrealizowane ze Stowarzyszeniem Praktykow
Kultury;

3) Filip de Girard i miasto Zyrardow — bohaterowie Festynu ,,Swigto Rado$ci” zrealizowane
ze Stowarzyszeniem $w. Jana Bosko;

4) Inscenizacja historyczna ,,Strajk Szpularek z 1883 roku” zrealizowana ze Stowarzyszeniem
Fabryka Feniksa;
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5) Wydanie i promocja ksigzki historycznej ,,Maciej Twardowski 1935 - 1982 zycie
1 tworczo$¢, tom II” z Lokalng Organizacjg Turystyczng Mazowsza Zachodniego;

6) ,,Koncert jubileuszowy” w ramach obchodow roku Filipa de Girarda w 100-lecia nadania
Miastu Zyrardow praw miejskich z Towarzystwem Spiewaczym ,,Echo”.

12. Dziatania z zakresu ochrona i promocja zdrowia

Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna

Miejski Program pod nazwa ,,CZAS DLA SERCA” mial na celu zainteresowanie spoteczno$ci
Zyrardowa inwestowaniem we wlasne zdrowie poprzez rozne formy, by spowodowaé zmiane
negatywnych zachowan be¢dacych elementami niewlasciwego stylu zycia i przyczyniajacych
si¢ do rozwoju chorob uktadu krazenia.

Klub Kwadransowych Grubasow - prowadzono program zwalczania otylosci u dorostych
i dzieci poprzez diete i ruch. Dla osob z nadwagg i otylych prowadzone byty specjalne
¢wiczenia na hali 1 na basenie. Uczestniczono w imprezach prozdrowotnych.

1) Profilaktyka choréb, w tym: cukrzycy, nowotworowych i1 uktadu krazenia, realizacja
programow samopomocowych na rzecz promocji zdrowia, w tym dla 0sob niepetnosprawnych
a. Polskie Stowarzyszenie Diabetykow, Oddziat Miejsko - Powiatowy w Zyrardowie

realizowato program pn. ,,Z cukrzyca da si¢ zy¢”. Prowadzono punkt konsultacyjny do ktorego
zwracalo si¢ ok. 40 oséb miesiecznie. Rozprowadzono ws$rdod chorych na cukrzyce 63
glukometry i materiaty edukacyjne. Uczestniczono w imprezach prozdrowotnych tzw. ,,Biatych
sobotach” — przeprowadzono badania przesiewowe dla ponad 180 mieszkancow.
Zorganizowano dwa spotkania edukacyjno — integracyjne, w ktorych wzieto udziat okoto 120
0sob. Uczestniczono w szkoleniach, zjazdach, sympozjach, obchodach Swiatowego Dnia
Walki z Cukrzyca.

b. Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym ,,Amazonki” realizowalo program
pn. ,,Nasze zdrowie w naszych rekach”. Prowadzono punkt informacyjny udzielajac informacji
1 porad. Lacznie przeprowadzono 45 dyzuréw. W ramach telefonu zaufania przeprowadzono
niezliczong liczb¢ rozméw bez wzgledu na pore dnia. Informowano kobiety o chorobie
nowotworowej i koniecznosci badan profilaktycznych. Zorganizowano wyjazd integracyjny
w Gory Swietokrzyskie, spotkanie o charakterze wigilijnym. Zorganizowano spotkanie
z endokrynologiem i psychologiem. Zapewniono bezptatne wsparcie psychologa.

C. Polski Zwigzek Niewidomych Koto Zyrardéw realizowato program pn.: ,Biata laska”,
w ramach ktérego szkolono cztonkéw PZN w Zyrardowie, prowadzono punkt konsultacyjny,
udzielano porad, uczono jak zy¢, gdy traci si¢ wzrok, zorganizowano wyjazd szkoleniowo -
rehabilitacyjny do miejscowosci Soczewka dla 38 osob.

13.  Duzialania z zakresu przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

1) Profilaktyka uzaleznien i pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych oraz ich rodzinom realizowato:

a. Powiatowe Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,Jutrzenka” realizowalo program
“Przeciwdziatanie patologiom spotecznym w zakresie profilaktyki uzaleznien 1 pomocy
osobom uzaleznionym od alkoholu 1 srodkow psychoaktywnych oraz ich rodzinom”, ktory
objat grupe ok. 45 0sdb i przeznaczony byl dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i1 §rodkow
psychoaktywnych oraz ich rodzin. Prowadzono punkt informacyjno - konsultacyjny
i telefon zaufania. Czlonkowie klubu uczestniczyli w Wiosennym Zlocie Rodzin
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Abstynenckich. Spotkaniec bylo dobrym doswiadczeniem integracji oraz poczucia
przynalezenia do organizacji dziatajacych w catym kraju. Mozliwoscig wymiany doswiadczen
z innymi $rodowiskami abstynenckimi funkcjonujacymi w kraju. Poprzez grupy wsparcia
zapobiegano nawrotom choroby alkoholowej, wydluizano 1 wzmacniano abstynencje,
odkrywano nowe warto$ci zyciowe (bez alkoholu), zachecano do wlasnego rozwoju
duchowego, wzmacniano wi¢zi rodzinne, poprawiano komunikacj¢ w rodzinie, porzadkowano
system wartosci. Skutecznie przeciwdzialano poczuciu osamotnienia, przygnebienia,
wykluczeniu spotecznemu.

Spotecznos¢ klubowa zorganizowata wiele spotkan otwartych majacych na celu integracje
grupy, spotkanie Wigilijne, Wielkanocne, spotkania rocznicowe abstynencji. Organizowano
spotkania z przedstawicielami wladz samorzadowych, instytucji Spotecznych i religijnych
w celu realizacji zatlozen programu. Do przedsiewzig¢ o zasiggu ponadgminnym mozna
zaliczy¢ ,,Forum Trzezwosciowe” oraz konferencj¢ z zakresu: ,,Profilaktyki leczenia uzaleznien
1 pomocy osobom z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym” oraz ,,Rola Stowarzyszen
abstynenckich w lokalnej polityce spotecznej” pozwolita na okreslenie strategii szkod
zdrowotnych 1 spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw, dopalaczy czy
innych $rodkéw uzalezniajacych. Stowarzyszenie wspdipracowato z innymi organizacjami
spotecznymi, Urzedem Miasta, Policja, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, MKRPA,
Poradnig Leczenia Uzaleznien, wspolnotami AA, kuratorami sagdowymi, placoéwkami kultury,
prasg, radiem 1 TV.

b. Stowarzyszenie na Rzecz Psychoprofilaktyki ,,INTRA”

Realizowato projekt pn. ,,Zawsze razem”. W ramach zadania przeprowadzono trening
umiejetnosci  wychowawczych dla rodzicow, rozwijajacy kompetencje wychowawcze
rodzicow, ktorych dzieci przejawialy problemy w zachowaniu, z ktorych skorzystato 18 osob -
6 rodzin. Poprzez zajecia zwigkszono wiedze i umiejetnosci w zakresie skutecznosci metod
wychowawczych u rodzicOw, przez co zmniejszono rozmiary negatywnych nastgpstw
deficytow umiejetnosci wychowawczych w postaci rozwinigcia proceséw uzaleznienia u
dziecka w pdzniejszym zyciu. Przeprowadzono zajecia w formie konsultacji rodzinnych,
odbyto si¢ 5 spotkan rodzinnych (1,5 godziny kazde) dla 6 rodzin, iacznie 67 godzin.
Rozwigzywano bezposrednio problemy w obszarze relacji rodzinnych 1 malzenskich dzieki
czemu zmniejszono rozmiary negatywnych nastepstw problemow, prowadzacych do
uzaleznienia.

2) Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

Fundacja Centrum Praw Kobiet realizowala zadanie, ktorego celem bylo przeciwdziatanie
uzaleznieniom 1 patologiom spolecznym poprzez przeciwdziatanie przemocy doznawanej
w rodzinie przez kobiety i ich dzieci oraz wzmocnienie wspélpracy z innymi
instytucjami/organizacjami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy. Udzielono
konsultacji i wsparcia grupie ok. 120 kobiet, konsultacji prawnych 320, psychologicznych
1 zawodowych. Podjeto 15 dziatan interwencyjnych 1 9 asyst (towarzyszenie pokrzywdzonym
w kontaktach z instytucjami). Prowadzono grupy wsparcia psychologicznego, warsztaty
finansowe oraz poradnictwo zawodowe, zaj¢cia artystyczno - Kulturalne. Dystrybuowano
poradniki w ilosci 250 sztuk.

3) Propagowanie ws$rod mieszkancow, w tym dzieci i milodziezy, aktywnych form
spedzania wolnego czasu, poprzez: poprawe sprawnos$ci fizycznej, rozwijanie zainteresowan
I talentow, rozwoj umiejegtnosci interpersonalnych.
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Realizowano programy profilaktyki uzaleznien 1 rozwoju umiejetnosci spoltecznych oraz
programy adresowane do rodzicow i wychowawcow, majgce na celu opanowanie konkretnych
umiejetnosci wychowawczych, wspierajacych zachowania prozdrowotne w ramach szkolnych
programéw profilaktyki.

Programy i pozalekcyjne zajecia sportowe i sportowo - rekreacyjne realizowane byly przez
organizacje pozarzadowe, uczniowskie kluby sportowe alternatywne wobec uzaleznien,
adresowane do dzieci i mlodziezy, promujace zdrowy styl zycia bez alkoholu i innych $rodkow
psychoaktywnych.

a. Stowarzyszenie Oratorium Sw. Jana Bosko w Zyrardowie

W ramach zadania Oratorium realizowalo $wietlice, w ktorej odbywaty si¢ zajecia
pozalekcyjne i kotka zainteresowan dla 200 dzieci i miodziezy. Dzieci mialy szanse
wyréwnania brakéw edukacyjnych przez zapewnienie im miejsca do odrabiania lekcji
i pomocy w nauce, korzystaly z gier i zabaw $wietlicowych. Uczestniczyly w 3 turniejach
druzyn podworkowych. Braty udziat w warsztatach muzycznych, teatralnych oraz zasadach
dobrych manier. Zorganizowano wycieczki do kina, muzeum, teatru oraz innych ciekawych
miejsc w Zyrardowie. Dzieci korzystaly w trakcie zaje¢ z podwieczorkow. Zorganizowano
m.in. wyjécia na ptywalnie, festyn pn. ,,Swieto Mtodosci” i ,,Swicto Rado$ci” (udziat kilkuset
osob w kazdym), Przeglad Piosenki Nie Tylko Religijnej ,,Cecyliada”, dyskoteki, karaoke,
ogniska, ,,Dzien Dziecka”, zabawg¢ andrzejkows, spotkanie wigilijne.

b. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci — Oddzial Powiatowy w Zyrardowie

Programem objeto 25 wychowankow. W ramach zaje¢ odbyly sie trzy uroczystosci
z udziatem rodzicow: Piknik, Dzien Dziecka, Wigilia. Dzieci braty udzial w zajeciach
plastycznych spotkaniach z ciekawymi ludzmi, uczestniczyly w warsztatach z psychologiem,
poglebiajac swoja wiedze na temat samooceny, tolerancji, jak radzi¢ sobie z niepowodzeniami
i stresem. Uczestniczyly w zaj¢ciach rozwijajacych talenty kulinarne, w zajgciach na krytym
basenie oraz na zajeciach z korektywy. Podczas pobytu w $wietlicy wychowankowie
otrzymywali cieply posilek. Zajecia pozwolily im rozwingé zainteresowania plastyczne
i rekreacyjne, rozwinety umieje¢tnosci wykonywania ¢wiczen zapobiegania wadom postawy.

c. Komenda Hufca Zwiazku Harcerstwa Polskiego, w trakcie realizacji programu ,,Harcuj
z nami” objeto tacznie 210 dzieci. Uczestniczyli oni w trzech imprezach wyjazdowych 1 14
stacjonarnych: biwaku, Harcerskim Rajdzie Radziejowskim edycja 2016, biegach na orientacje,
wycieczkach rowerowych po okolicach Zyrardowa, zajeciach rekreacyjno -sportowych na
krytym basenie, zajeciach umuzykalniajacych, Przegladzie Piosenki Harcerskiej. Dzieci
poprawily kondycje fizyczng i zdrowotng, nabyly nawyk spedzania czasu wolnego w sposob
aktywny bez uzywek. Uczestnicy mieli zapewniong opieke 1 bezpieczenstwo w czasie wolnym
od zaje¢¢. Dzieci poprawialy swoja samooceng, umiejetnosci spoleczne, nabyly podstawowe
umiejetnosci kulinarne.

d. Stowarzyszenie .. Swietlik”

Realizowano program ,,Stawiamy na aktywno$¢”, w ramach ktérego prowadzilo $wietlice
gdzie objeto opiecka wychowawczg 40 dzieci. Dzieci mialy zajecia opiekunczo -wychowawcze,
integrujace grupe, plastyczne oraz pomoc w odrabianiu lekcji 1 pomoc w wyréwnywaniu
brakow edukacyjnych. Uczestniczyly w zajgciach umozliwiajgcych im rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych, poznawaniu sposoboéw spedzania wolnego czasu, rozwijanie swojej
wyobrazni oraz wiedzy i umieje¢tno$ci manualnych. Organizowano zajecia integracyjne
t.j. ,,Dzien babci, Dzien dziadka, Dzien mamy, Dzien kobiet, Wigilia. Zorganizowano konkurs
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plastyczny: ,Bede soba, Zyje bez uzaleznien, ,,Swigto Niepodleglosci, Konkurs gier
planszowych”, na najladniejszg kartke S$wigteczng. Wychowankowie wdrazani byli do
zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnego, bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu wolnego
poprzez aktywizacj¢ ruchowg i sport. Mialy zapewniony podwieczorek.

e. Stowarzyszenie Motocyklisci Zyrardow

Brano udziat w trzech miejskich imprezach: pokazie samochodéw zabytkowych w czasie dnia
Dziecka, Swicta Lnu oraz Moto Mikotaje. W imprezach brato udziat 100 dzieci i mtodziezy.
Dzieci mialy mozliwo$¢ poznania alternatywnych form spedzania wolnego czasu i zobaczenia
innego modelu zycia — bez uzywek. Pokazano dzieciom i mtodziezy zagrozenia i ich
konsekwencje na drogach. Uczestnicy dziatan mieli mozliwo$¢ przejazdzki motocyklem, co
sprawito dzieciom duzg przyjemno$¢, niezapomniane wrazenia.

f. Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow

Prowadzono poradnictwo i1 konsultacje dwa razy w tygodniu. Zorganizowano Dzien Inwalidy,
Dzien Seniora, 8 wycieczek. Organizowano wieczorki taneczne i 2 wyjazdy do teatru. Na
spotkaniach propagowano szkodliwos$¢ uzywek (narkotykow, tytoniu, alkoholu). W aktywnym
wypoczynku uczestniczyto 351 czlonkéw. Pozwolito to poprawi¢ zaro6wno psychiczny jak
I fizyczny stan zdrowia seniorow oraz integracj¢ z osobami innych srodowisk.

g. Stowarzyszenie Stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku realizowalo program
p.n. ”Alkohol nie - ksigzka tak”. W ramach programu prowadzito dziatalno$¢ na rzecz osob
starszych poprzez spotkania cykliczne jeden raz w tygodniu, szkolenie obstugi komputera,
wyjazdy do teatru, zabawe andrzejkowa, spotkanie o charakterze wigilijnym, celem
wskazywania swoim cztonkom zachowan prozdrowotnych bez uzywek. Grupa shuchaczy nie
chce spedzac czasu wolnego z uzywkami a dazy do rozszerzenia swoich horyzontow wiedzy,
chce zaprzyjaznic¢ si¢ ze swoimi kolegami, zapomnie¢ o przemijajacym czasie.

4)  Organizowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy w okresie ferii zimowych w roku 2016
pn. ,,Zima w miescie 2016”

Dzieci miaty zorganizowany czas w formie zaje¢ stacjonarnych przez:

a. Stowarzyszenie Oratorium Swietego Jana Bosko w Zyrardowie dla 130 dzieci
1 mlodziezy w wieku 6-17 lat realizowalo program wychowawczy pt. ,, Ktamstwo ma krotkie
nogi 1 dhugi nos”. Oprécz zaje¢ wychowawczych realizowano w ramach programu gry
I zabawy w $wietlicy, zajgcia plastyczne, muzyczne, taneczne, sportowe, zajecia na lodowisku
oraz §wiezym powietrzu. Ponadto odbyta si¢ wycieczka do Muzeum towiectwa 1 jezdziectwa
w Warszawie, wyjécie do Centrum Kultury w Zyrardowie na kukietkowe przedstawienie
teatralne pt. Pinokio, na ktorego fabule oparty byt program wychowawczy ferii. Dzigki tym
zajeciom dzieci rozwijaly swoja sprawnos$¢ fizyczng, integrowaly sig¢, poprawity kontakty
interpersonalne, postawy wzajemnej wspotpracy 1umiejetnosci dobrego funkcjonowania
w grupie. Dzieci mialy zapewniong opieke¢. otrzymywaly drugie $niadanie i goracy positek
dwudaniowy.

b. Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddzial Powiatowy w Zyrardowie

zorganizowato dla 25 podopiecznych zajecia teatralne, plastyczne, literackie, zajecia
z psychologiem. Zorganizowano wycieczke do krainy kulek, na starowke Warszawy oraz
stadion Narodowy. Zajecia upowszechnialy sport i rekreacje, poprawity sprawnos¢ ruchowa.
Pokazaty jak spedza¢ wolny czas z dala od uzywek oraz ksztattowaly prawidtowe zachowania,
uczyly asertywnosci. Dzieci otrzymywaly codziennie goracy positek.
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C. Stowarzyszenie ,,Swietlik” zorganizowato zajecia dla 34 dzieci, ktore uczestniczyty
W zajeciach rekreacyjnych na basenie, hali sportowej i kregielni, w grach i1 zabawach
Swietlicowych i plastycznych oraz wyjscie do kina na seans kina zimowego. Uczestnikom
zorganizowano wycieczke do: Radziejowic, Nieborowa oraz Lowicza z zaj¢ciami rekodzieta
w izbie regionalnej i zajeciami edukacyjnych w muzeum. Zapewniono dzieciom atrakcyjne,
wlasciwe 1 bezpieczne warunki do aktywnego spedzania czasu wolnego poprzez aktywizacje
ruchowy i sport. Uczestniczyly w zajgcia rozwijajacych umiejetnosci z ,,Akademig Tworczego
Myslenia”. W ramach zaj¢¢ dzieci usprawniaty swoje umiejetnosci spoteczne, komunikacyjne
1 wspotpracy w grupie rowiesniczej. Uczyly si¢ rywalizacji rowiesniczej 1 czerpania z niej
przyjemnos$ci. Dzieci umiej¢tnosci wspOlpracy w grupie rowiesniczej. Dzieci otrzymywaly
codziennie goracy positek.

d. Klub Sportowy ,Zyrardowianka” realizowal w okresie ferii zimowych zajecia
sportowo- rekreacyjne dla 150 dzieci i mlodziezy. Uczestnicy brali udziat w zajeciach na
ptywalni, hali sportowej, lodowisku, kregielni. Zorganizowano rowniez wycieczke do Kina

e. Stowarzyszenie Tenisowe Matchpoint zorganizowalo dla 141 uczestnikow projekt pn.
Zimowa akademia Tenisowa 2016. Zrealizowano otwarte zajecia tenisowe prowadzone przez
instruktora tenisa. Wielu uczestnikéw po udziale w zajeciach wyrazito cheé¢ dalszego
kontynuowania nauki gry w tenisa, co moze wskazywac na to, ze odkryli oni swoje pasje i chca
je rozwijaé. Nawigzaly si¢ nowe znajomosci i przyjaznie.

f. Uczniowski Klub Sportowy Zak zorganizowalo dla ponad 100 dzieci i mtodziezy
zajecia sportowo rekreacyjne na hali sportowej oraz kompleksie AQUA Zyrardow.
Organizowano turnieje sportowe z nagrodami, réznego rodzaju wspotzawodnictwo sportowe,
imprezy sportowe, na ptywalni i lodowisku. Dzieci korzystaly z poczestunku podczas zajeé.

5) Organizacja wypoczynku wyjazdowego w 2016 r.

Realizatorami przedsiewzigcia byli:

a. Stowarzyszenie ,,Oratorium Sw. Jana Bosko”

Zadanie realizowane bylo dla 105 uczestnikoéw poprzez 11 dniowe kolonie pt. ,,Kolonie dla
Super wynalazcow”. Kolonie odbywaty si¢ w Pucku w ich trakcie zostal przeprowadzony
program o charakterze profilaktycznym i1 edukacyjnym pt. ,,I ty mozesz zosta¢ bohaterem”.
Adresatami kolonii byty dzieci 1 mtodziez w wieku od 7 - 17 lat. Wigkszos¢ osob wywodzita
si¢ z rodzin dysfunkcyjnych, nabor uczestnikow odbywal si¢ przy udziale pedagogéw
szkolnych 1 Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W trakcie wypoczynku uczono dzieci i mlodziez wilasciwych postaw pomocnych w nie
powielaniu w zyciu uzaleznienia od alkoholu, ktore obserwujag w swoich rodzinach. Dzieci
byty zakwaterowane w pokojach z lazienkami i1 TV. Otrzymywaly 3 positki dziennie.
Korzystaty z boiska, placu zabaw, $wietlicy ze sprzetem grajacym. Korzystaty z kapieli
morskich 1 wypoczynku na plazy. Uczestniczyly w wycieczkach po okolicy.

b. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Powiatowy w Zyrardowie

Na koloniach letnich w Biatym Dunajcu wypoczywalo 20 wychowankow. Dzieci byty
zakwaterowane w Osrodku Kolonijnym w pokojach z tazienkami i TV. Otrzymywaty 3 positki
dziennie.

Dzieci uczestniczyly w wycieczkach z przewodnikiem: do Zakopanego, na Gubatéwke, nad
wodospad Siklawa oraz w Pieniny, rejsie po zalewie Czorsztynskim. Dzieci miaty
zorganizowane takie uroczysto$ci jak Chrzest Kolonijny, Sluby kolonijne, ognisko, dyskoteke
oraz show ,Mam talent”. Codziennie odbywaly si¢ zajecia terapeutyczne zapobiegania
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uzaleznieniom. Kazdego dnia dzieci uczestniczyly w aktywnym wypoczynku na boisku oraz
podziwianiu gorskiej przyrody.

C. Klub Sportowy ,,Zyrardowianka”

Potkolonie dla grupy 25 dzieci poprzez upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wsréd
dzieci i mlodziezy, poznanie aktywnych i atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu.
Propagowano ws$rod dzieci zdrowy tryb zycia, rozwijanie zainteresowan oraz postaw
prospotecznych poprzez aktywny wypoczynek i edukacje profilaktyczna.

d. Akademia Pitkarska Zyrardow

Na obozach sportowo - rekreacyjnych pod nazwa ,,Wakacje pozytywnych emocji z Akademia
Pitkarska z Zyrardowa” w Olecku oraz Nieborowie - zorganizowana forme wypoczynku
podjeto 95 uczestnikow w wieku 9 - 16 lat. Wypoczynek byt realizowany poprzez zajgcia
sportowe, rekreacyjne, kulturalno - oswiatowe w formie ognisk, koncertow, dyskotek,
wystepow artystycznych. Dzieci 1 miodziez byta zakwaterowana w hotelach, korzystata z 4
positkéw dziennie, uczestniczyla w zajeciach gry w pitke, ptywaniu na basenie. Uczestnicy
brali udziat w wycieczkach poznajac okolice Nieborowa i Olecka.

e. Uczniowski Klub Sportowy ,, Trojka”

Obodz wypoczynkowo - sportowy w osrodku wypoczynkowym we Wiadystawowie, w ktorym
uczestniczyto 70 dziewczat. Uczestniczki byly zakwaterowane w Zespole Szkot nr 1 we
Wiadystawowie. Zajecia odbywaty si¢ w hali sportowej oraz w terenie otaczajacym. Dzieci
uczestniczyly w wycieczkach: autokarowej do Gdanska oraz pieszych po okolicy. Korzystaty
z zaje¢ kulturalno - o$wiatowych i rekreacyjno - sportowych. Zorganizowano wieczorek
integracyjny, ogladanie filméw, ognisko z pieczeniem kielbasek, prezentacja witasnego
programu artystycznego. Odbyl sie, z udzialem dzieci turniej gier planszowych, biegi
przetajowe, indywidualne konkursy strzeleckie, dyskoteka. Uczestnicy mieli cztery positki
dziennie.

W drugim obozie zorganizowanym w DZwirzynie uczestniczyto 50 chlopcow. Uczestnicy byli
zakwaterowani w Os$rodku wypoczynkowym z wyzywieniem 4 positkow dziennie. Zajgcia
realizowano w hali sportowej OSIR oraz w terenie otaczajacym. Dzieci uczestniczyly
w wycieczkach pieszych i1 autokarowej do Kotobrzegu. Korzystaly z zaje¢ kulturalno -
oswiatowych 1 rekreacyjno - sportowych. Zorganizowano wieczorek integracyjny, ogladanie
filméw, ognisko z pieczeniem kietbasek, prezentacja wlasnego programu artystycznego. Odbyt
si¢ z udzialem dzieci turniej gier planszowych, biegi przelajowe, indywidualne konkursy
strzeleckie dyskoteka.

6) Organizacja wypoczynku stacjonarnego:

Wypoczynek stacjonarny zorganizowaty nastepujace organizacje:

a. Klub Sportowy ,,Zyrardowianka”

Potkolonie dla grupy 25 dzieci poprzez upowszechnianie kultury fizycznej 1 sportu wsrod
dzieci 1 mlodziezy, poznanie aktywnych i1 atrakcyjnych form spgdzania wolnego czasu.
Propagowano wsrod dzieci ciekawego zdrowego trybu zycia, rozwijanie zainteresowan oraz
postaw prospotecznych poprzez aktywny wypoczynek i edukacje profilaktyczng.

b. Stowarzyszenie Projekt Miasto realizowato dziatania na rzecz 40 dzieci pn. ”Wakacyjne
przygody w bibliotece, czyli z ksigzka przez $wiat”. Uczestnicy rozpoczynali zajgcia
podpisujac wizytdwki z imieniem co pomoglo w poznaniu si¢. W trakcie zaje¢ dzieci poprzez
kreatywne myslenie i1 tworczg prace roztadowywaly stres i negatywne emocje. Poszerzaty
wiedze¢ na temat historii ksigzek, popularyzowano czytelnictwo i bogactwo ksigzek.
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C. Uczniowski Klub Sportowy ,,Zak”. W czasie ferii letnich ponad 100 dzieci i mtodziezy
uczestniczylo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych na hali sportowej oraz AQUA Zyrardow.
Organizowano ro6zne formy wspolzawodnictwa sportowego, przeprowadzano quizy
z nagrodami. Dzieci otrzymywaty poczestunek.

d. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

Akcja ,Lato w miescie 2016” dla 20 dzieci podczas, ktérej byl realizowany program
socjoterapeutyczny. Dzieci aktywnie spedzaly czas wolny z dala od dysfunkcyjnego
srodowiska rodzinnego 1 kolezenskiego. Poznawaly swoje mocne strony, uczyly si¢
wspotdzialania w grupie. W ramach wypoczynku uczestniczyly w wycieczkach pieszych,
krajoznawczych, grach terenowych, podchodach na terenie parku i lasu terenu Zyrardowa
1 Miedzyborowa. Uczestniczyly w zajeciach plastycznych, komputerowych poznajac
bezpieczne zasady korzystania z internetu. Uczestniczyly w seansie filmowym w Kkinie
w Centrum Kultury. Dzieci codziennie otrzymywaly positek.

e. Stowarzyszenie ,,Oratorium Sw. Jana Bosko”

Szczegblnie duzym powodzeniem ciesza si¢ co roku poétkolonie. W ich przeprowadzenie
w okresie 27 czerwca — 05 sierpnia zaangazowani byli peini zapalu miodzi ludzie —
wychowawcy 1 animatorzy ,,postugujacy” na co dzien w §wietlicy oratoryjne;j.

Zajecia wychowawcze dla 200 dzieci byly oparte na programie wychowawczym
pn. ,,Pétkolonie dla super wynalazcow”. W trakcie realizacji zadania uczono dzieci i mtodziez
postaw, ktére pomoga im nie powiela¢ prowadzacych do siggania po alkohol, a wrecz
przeciwnie rozwija¢ swoje pasje zyciowe. Czyniono to poprzez program wychowawczy
pn. ’I ty mozesz zosta¢ bohaterem” program nawigzujacy do postaci zwigzanych z historig
Miasta Zyrardowa oraz aktywno$é¢ sportowa, kulturalng krajoznawcza. Poza zajeciami
wychowawczymi kazdego dnia realizowany byt program rekreacyjny: wspolne gry i zabawy
w $wietlicy oratoryjnej, zajgcia i konkursy plastyczne, zajecia teatralne oraz muzyczne. Dzieci
uczestniczyly rOwniez w zajeciach na ptywalni, zajeciach sportowych na hali 1 boisku, Dzieci
korzystaty z dwudaniowych obiadow.

7) Dziatania profilaktyczne, w tym pozalekcyjne zajecia kulturalne, sportowe jako element
programu opiekunczo - wychowawczego i socjoterapeutycznego na rzecz dzieci i mtodziezy.
Stowarzyszenie ,,Swietlik” realizowalo program ,Stawiamy na aktywno$¢”. Dzieci
uczestniczyly w zajeciach opiekunczo - wychowawczych, sportowo - rekreacyjnych,
profilaktycznych, plastycznych 1 rekodzieta. Wdrazane byly do zdrowego stylu zycia oraz
atrakcyjnego, bezpiecznego 1 aktywnego spedzania czasu wolnego poprzez aktywizacje
ruchowg 1 sport. Mialy zapewniony podwieczorek.

14. Dzialania z zakresu pomoc spoteczna

1) Zapewnienie opieki nad rodzing 1 dzieckiem, w tym dzieckiem niepelnosprawnym
Stowarzyszenie Rownych Szans realizowato program ,,Skrzydta”.

Zapewniono 16 osobom niepetnosprawnym z Zyrardowa zagospodarowanie czasu wolnego
W sposOb zorganizowany poprzez udzial w regularnych zajeciach, dostosowanych do ich
potrzeb 1 mozliwosci. Oprocz zaje¢ stacjonarnych uczestnicy korzystali z lokalnych atrakcji
kulturalnych, np. wyjscie do Parku Dittricha, Muzeum, Resursy czy kawiarni oraz mogli wzigé
udziat w wycieczce do Kazimierza Dolnego, Inowroctawia i Warszawy. Uczestnicy brali udziat
w Wigilii wraz z wolontariuszami Banku City Handlowy i Fundacji im. Leopolda
Kronenberga. Pozwolito to uczestnikom nawigza¢ state kontakty towarzyskie, poczucie wigzi
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ze spoteczenstwem, wyzwoli¢ tworczg aktywno$¢, podnies¢ samoocene oraz osiggnaé wigkszy
poziom niezaleznosci spoteczne;.

2) Udzielenie schronienia oraz zapewnienie niezb¢dnego wsparcia dla 0s6b bezdomnych
Z terenu Miasta Zyrardowa

Stowarzyszeniec MONAR Dom dla Osob Starszych Monar — Markot, Oryszew - Osada.
Zadanie realizowane bylo poprzez $wiadczenie ustlug socjalno - bytowych dla o0s6b
bezdomnych z terenu Miasta Zyrardowa. Zapewniono miejsca dla 65 osob bezdomnych
Z terenu naszego Miasta, z czego 15 stanowity kobiety (9 osob do 45 r. z, a powyzej 56 0s6b).
Wszystkie osoby miaty zapewnione schronienie, wyzywienie, ubranie stosownie do pory roku,
pomoc formalno - prawng oraz opiek¢ medyczng. Nawigzano kontakty z rodzinami osob
przebywajacych w placowce, wyrabiano dokumenty tozsamos$ci, udzielano pomocy
w uzyskaniu pracy, chorych umieszczano w szpitalu, a osobom uzaleznionym umozliwiono
podjecie leczenia odwykowego.

3) Swiadczenie ustug opiekunczych dla oséb starszych, chorych lub niepelosprawnych
W miejscu zamieszkania

a. Polski Czerwony Krzyz Zarzad Rejonowy w Zyrardowie

swiadczyt ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania dla os6b starszych, chorych,
niepetnosprawnych, bedacych podopiecznymi MOPS w Zyrardowie. Objeto opieka 63 0soby
z powodu choroby, wieku lub innych przyczyn. Zapobiegto to umieszczeniu podopiecznych
w placowkach opiekunczych (gdzie koszt niekiedy przewyzsza 3 000 zl) poprzez
przeciwdziatanie niepelnosprawnos$ci fizycznej i psychicznej. Przebywanie we wlasnym
srodowisku daje im rado$¢ zycia, stabilizacj¢ zyciowa i poczucie wlasnej godnosci.

b. Polski Komitet Pomocy Spotecznej wspolpracowal poprzez wypelnianie wnioskow
I kierowanie rodzin do korzystania z pomocy rzeczowej w postaci produktéw zywnosciowych
z Banku Zywnosci - z tej formy pomocy skorzystaly 254 rodziny.

PODSUMOWANIE

W 2016 roku:

1. W ramach realizacji zadan na rzecz mieszkancow Miasto wspdlpracowato z 54
organizacjami pozarzagdowymi (w 2015 r. 46).

2. Prezydent Miasta Zyrardowa oglosit 15 otwartych konkurséw ofert na realizacje zadan
(w 2015r. 13).

3. Podpisano 66 uméw na wsparcie finansowe programow realizowanych na rzecz
mieszkancow (w 2015 r. 47).

4. Na realizacj¢ zadan przekazano sektorowi pozarzadowemu tacznie kwote 1.760.653,00
zt (w2015 1. 1218 975 zt.).
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